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INTRODUCAO

O Plano de Atividades (PA) descreve todas as atividades previstas para o presente ano letivo.

Para além das atividades letivas prevé, inumeras atividades extracurriculares que visam um
maior contacto dos alunos com o meio local, nacional, e até por vezes internacionais. Deve estar

articulado com o Projeto Educativo e ser um instrumento para a sua operacionalizagao.
Objetivos Gerais

O Plano de Atividades da Escola Profissional de Chaves que a seguir se apresenta foi

estruturado com base nos seguintes principios orientadores:
. A Escola de Aprender Pluridimensional

Um ensino que aposta na formagéao integral dos alunos, valorizador da natureza disciplinar e

interdisciplinar das aprendizagens.
. O Aluno centro do ensino/aprendizagem

Em que o processo educativo tende a ser personalizado, permitindo ao formando ser elemento

ativo da sua propria formacgao.
. Abertura a Comunidade Educativa e ao Meio Envolvente

Ao conceito de comunidade escolar, restrita aos membros da organizagao escola (professores,
alunos, funcionarios), contrapomos o de comunidade educativa aberta a todos os interessados
e intervenientes no processo educativo (pais, encarregados de educacéo, instituicbes sociais,
econdmicas e culturais, as empresas e o poder local). O desenvolvimento da escola devera ser
perspetivado tendo em conta 0 da comunidade em que ela se insere, 0 que implica a participagéo

dos varios intervenientes do processo educacional nas decisdes da escola.
Desenvolvimento do Sentido de Responsabilidade Individual

Cabe ao aluno o principal papel na consecugao da aprendizagem. Privilegia-se a interagéo e a
cooperagao entre todos os intervenientes do processo educativo ndao fomentando a

competitividade individualista.

Aposta na Formacao/Educagado Profissional em Contexto Escolar e em Contexto de
Trabalho

Simulagédo em laboratério de situagdes da vida real. Organizagdo dos estagios através da
Unidade de Insercdo na Vida Ativa (UNIVA).

A selegao de atividades e recursos pedagogicos inscritos no PA devem responder a diversidade
das necessidades e motivagdes dos alunos, refletindo o esforgo que a Escola tem vindo a fazer
no investimento da qualidade da educacdo, no combate ao insucesso e ao abandono escolar e

na orientagao e valorizagao profissional.
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O Plano Anual de Atividades é um documento de planeamento elaborado e aprovado pelos
orgaos de gestao da Escola que define, em fungdo do Projeto Educativo, a programagéo das
atividades letivas e nao letivas, os objetivos, as formas de organizagdo e que procede a

identificacao dos recursos envolvidos.

Tem como finalidade a melhoria da qualidade do ensino e das aprendizagens dos alunos no
contexto da escola e no contexto profissional, através da ligagdo ao tecido empresarial e da
dinamizagao de estratégias de acdo pedagogica centradas na interdisciplinaridade, no rigor, na

flexibilidade e na capacidade de inovacao.

Tem como finalidade também o cumprimento dos objetivos da qualidade, alinhados com os

objetivos estratégicos da Escola previstos no sistema de gestao da qualidade EQAVET.
Objetivos especificos

« Desenvolver estratégias de aproximagdo entre a Escola e o Mercado de Trabalho e
favorecer o desenvolvimento de aptiddes vocacionais e profissionais, de modo a promover
a formacéo para o exercicio de uma profissao.

« Desenvolver atividades de complemento curricular de forma a contemplar e aprofundar os
conhecimentos e as competéncias assim como favorecer os interesses e motivagbes
pessoais, assegurando a integragdo na sociedade.

« Criar as condigdes que permitam a solidificacdo e aprofundamento da autonomia pessoal
conducente a uma realizagao individual e socialmente gratificante.

» Prestar servicos educativos a comunidade na base de uma troca e enriquecimento mutuos.

. Envolver a comunidade Educativa na dindmica da Escola, conjuntamente com os Pais e
Encarregados de Educacgéo.

« Sensibilizar os alunos/formandos para os valores de cidadania e desenvolvimento.

« Contribuir para a igualdade de género e de oportunidades.
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Cursos/Turmas em Funcionamento e n° de alunos no arranque do ano letivo

Ano Cursos/Turmas n.° alunos

Técnico de Cozinha/Pastelaria 24

1o Técnico de Informatica de Gestéo 27
Técnico de Mecatrdnica 26
Técnico de Desporto 18
Técnico de Cozinha/Pastelaria 14

. Técnico de Gestao de Equipamentos Informaticos 16
? Técnico de Mecatrdnica 16
Técnico de Turismo 15
Técnico de Cozinha/Pastelaria 16

. Técnico de Gestao e Programagéao de Sistemas Informaticos 14
° Técnico de Eletrénica, Automacao e Computadores 9
Técnico de Comunicagao, Marketing, Relagdes Publicas e Publicidade 15
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Calendario Escolar

As atividades curriculares e extras curriculares serdo executadas de acordo com o seguinte

calendario:
Setembro
Data Dia/Semana Hora (h) Acao Obs.
04 a 26 ReuniGes de curso e A calendarizar
outras
05 sexta-feira 10.00 Reunido Geral de
professores
Alunos (1° Ano)
11 quinta-feira 15.00 e Encarregados
Médulo 0 (DIR, de Educagao
DC,DT) Alunos (1° Ano),
Diretores de
12 sexta-feira 09.30 Turma e
Diretores de
Curso
15 segunda-feira Inicio das aulas
1° Periodo
Data Acao
04 setembro a 12 de Exames para alunos internos (recuperagoes)
dezembro P perag
setembro Epoca de exames ex-alunos

15 de setembro a 16 de Atividades letivas e extras curriculares

dezembro
24 de outubro Aniversario da Escola — Entrega de diplomas
17, 18 e 19 de dezembro Reunibes de avaliagao
Dezembro ] .Epoca espe’cial exames ex-algnos
(maximo de 4 modulos para concluir o curso)
2° Periodo
Data Acao
05 de janeiro a 27 de margo Atividades letivas e extras curriculares
até 20 de margo Pré-apresentacédo das PAP
16, 18 e 18 de fevereiro Interrupgéo letiva (Carnaval)
30e31de rgﬁ:ﬁo e e0lde Reunides de avaliagdo
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3° Periodo

Data

Acao

13 de abril a 26 de junho

Atividades letivas e extras curriculares

30 de junho, 01 e 02 de
julho

Reunides de avaliagao

junho e julho

Defesa das

PAP

28 e 29 de julho

Reunides de avaliacdo de Estagios

junho

Epoca de exames ex-alunos

01 a 18 de julho

Exames para alunos internos do 3° ano (recuperagdes)

13 a 30 de abiril

Epoca especial exames

alunos finalistas

(que tenham um maximo de 8 mddulos para concluir o curso).

Prova de Aptidao Profissional

Fases Data Observagoes
Sesséao de Esclarecimento 09/10/2025 14:55h
Entrega dos Esbogos 17/10/2025 Prazo limite

Aprovacao dos Esbogcos em Conselho de
Curso/Turma

A calendarizar

Diretor de Curso

Entrega dos Planos 03/11/2025 Prazo limite
Aprova,ga_o dos planos em Conselho 12/11/2025 Data do Cpqselho
Pedagdgico Pedagdgico
Pré-apll"e_sentagéo da Prova — Avaliacao 20/03/2026 Prazo limite
Intermédia

Entrega do Relatério Final na Secretaria 22/05/2026 Diretor de Curso
Apresentacao/Defesa da Prova Junho/julho de 2026 Calendarizagao a definir

entre a DP e os DC

Organizacao do Dossier da PAP

Concluida a apresentagéo
até

31/07/2026

Diretor de Curso
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Estagios
Ano Curso N.°H. Inicio Fim Sem
1° | Técnico de Cozinha/Pastelaria 140 29/06/2026 24/07/2026 4
1° I Técnico de Informética/Gestao 140 29/06/2026 24/07/2026 4
1° | Técnico de Mecatroénica 140 20/06/2026 | 24/07/2026 4
1° | Técnico de Desporto 140 | 29/06/2026 | 24/07/2026 4
2° | Técnico de Cozinha/Pastelaria 210 15/06/2026 24/07/2026 6
20 Tecnlcg_de Gestédo de Equipamentos| 21q 15/06/2026 24/07/2026 6
Informaticos
2° ACni 2ni 210
Técnico de Mecatrdénica 15/06/2026 24/07/2026 6
2° | Técnico de Turismo 210 15/06/2026 24/07/2026 6
3° | Técnico de Cozinha/Pastelaria 280 01/06/2026 24/07/2026 8
g0 | T€cnico de Gestdo e Programagdo de| ,q4 | (1/06/2026 | 24/07/2026 8
Sistemas Informaticos
30 Técnico de Eletronica, Automagédo e 280 01/06/2026 24/07/2026 8
Computadores
Técnico de Comunicacao - Marketing
o ]
3" | Relagdes Publicas e Publicidade 280 | 01/06/2026 | 24/07/2026 | 8

Atividades Curriculares
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DESIGNAGCAO ATIVIDADES RESPONSAVEIS | INTERVENIENTES CALEND.
« Reunides da Direcdo Pedagdgica. Direcao Pedagogica | Todos os professores | Setembro

I?LANIFICA(}AO
INICIO ANO LETIVO

Distribuicao de Servigo.

Elaboracao de horarios.

Reunido Geral de Professores

Reunido de preparagao do Médulo zero.

Preparacgao de reunides das areas de Informatica.
Reunidao Conselho Pedagdgico.

Reunibes dos Conselhos de Curso.

Reunides Conselhos de Turma 1°s anos (caraterizagao

socioecondmica).

Diretores de Curso

Diretores de Turma

Inicio outubro

DESIGNAGAO ATIVIDADES RESPONSAVEIS | INTERVENIENTES CALEND.
Integragao Socio Educativa dos alunos do 1° Ano Diregao Encarregados de 11te 15 de
. - ~ setembro
. Recec&o aos alunos e Enc. de Educag&o no Auditério. | Direséo Pedagdgica | Educagéo
e s " Diretores de Turma e | Alunos do 1° ano
. Visita as Instalagdes da Escola.
~ de Curso dos 1% anos
i « Apresentacao pessoal.

MODULO ZERO

Expectativas de futuro, a Escola, o Curso, a Profissao.
Analise do Regulamento Interno da Escola.
Preenchimento dos inquéritos de caracterizacao

sociocultural e econdmica e outros
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DESIGNAGAO ATIVIDADES RESPONSAVEIS | INTERVENIENTES CALEND.
1 - Reuni6es do Conselho Coordenador Pedagégico Diregdo Pedagogica | Direcdo Pedagégica | Duas atrés
Diretores de Curso, reunioes por
Representante dos periodo

Alunos e UNIVA

(quando convocados)

2 - Reunides dos Conselhos de Curso Diretores de Curso Diretores de Curso
Inicio do ano letivo: Professores do Curso
- . . Setembro/
« Analise do perfil profissional do Curso.
L . outubro
PLANIFICAGAO . Definigao do elenco modular, e respetiva
DAS sequencialidade tendo em conta as necessarias
ATIVIDADES articulagbes ao nivel das diversas disciplinas e as
LETIVAS E orientagcdes da ANQEP.
NAO LETIVAS . Planificacdes e aprendizagens essenciais.

« Propostas de atividades de formagao nao letivas a
realizar durante o decurso do ano letivo.

. Estratégias para combate ao insucesso e recuperagao
das aprendizagens.

. Definicao de critérios e procedimentos de avaliacdo a
propor ao Conselho Pedagdgico.

« Previsao e controlo de execucgao das disciplinas do curso.

o Recursos necessarios.
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« Integragao dos novos professores.

Durante o Ano letivo:

Pelo menos uma

« Reunides ordinarias. reuni&o por
« Reunides extraordinarias. periodo
3 - Reunides dos Conselhos de Turma Diretor de Turma Diretor de Turma
Inicio do ano: Professores da Setembro/
Turma outubro

. Caracterizagcdo Sociocultural e econdmica das turmas do
1° ano
. Propostas de atividades letivas e nio letivas de natureza

interdisciplinares.

Durante o ano letivo:

Pelo menos uma

] o _ reuniao por
« Reunides ordinarias de avaliagao. ,
periodo
« Reunides extraordinarias.
4 — Reunides de Professores de Disciplina Professores da Setembro/
Disciplina outubro

Se necessario ou guando ndo abordado nos conselhos de turma

el/ou Curso:
« Definicao/atualizacdo dos elencos modulos de acordo
com as Aprendizagens Essenciais (se aplicavel)
. Planificagdo das atividades letivas tendo em conta os

respetivos perfis profissionais.
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Sugestdes sobre metodologias de trabalho
recomendadas para a Disciplina.

Selecao de materiais didaticos.

Elaboragdo de material de apoio.

Definigao de critérios e procedimentos de avaliagao
Propostas de atividades de formagdo nao letivas a

sugerir ao Conselho de Curso.

5 - Reunides do Conselho de Diretores de Turma

Inicio e durante o ano letivo:

Coordenacao do exercicio das fungdes dos Diretores de

Direcdo Pedagdgica

Diretores de Turma

Antes das
reunides de
avaliagao de

cada periodo e

Turma quando
« Definicao dos critérios de avaliagao necessario
« Preparagao das reunides de avaliagao.
DESIGNACAO ATIVIDADES RESPONSAVEIS | INTERVENIENTES CALEND.
. Desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem. | Dire¢éo Pedagégica | Professores De acordo com
ATIVIDADES « Selegao de metodologias e técnicas de aprendizagem. | Professores Alunos ::I:?”O
LETIVAS « Execucgao de areas de ensino por médulos/UFCD.

Avaliagdo com énfase na avaliagéo formativa.

Atividades de remediagao.
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DESIGNACAO

ATIVIDADES

RESPONSAVEIS

INTERVENIENTES

CALEND.

ATIVIDADES DE
REMEDIAGAO

Atividades de remediacao e de avaliacio, ao nivel de cada
disciplina, a pequenos grupos de alunos com mdédulos em
atraso.

Outras atividades de apoio/remediagdo individual ou a
pequenos grupos, definidas nos Conselhos de Turma e a
planificar ao longo do ano letivo.

Exames ao longo do ano para médulos do ano corrente.
Epoca especial de exames no inicio e final do ano letivo
(para os 3°s anos).

Analise de resultados.

Direcdo Pedagdgica

Professores

Professores

Alunos (com maédulos

em atraso)

Ex-alunos

De acordo com o
professor da
disciplina e o
aluno mediante

data a acordar.
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DESIGNAGCAO ATIVIDADES RESPONSAVEIS | INTERVENIENTES CALEND.
Projeto transdisciplinar, integrador de todos os saberes e De acordo com o
capacidades desenvolvidas ao longo da formac&o. Pretende: calendario
« Integrar dois contextos de formacéo: escola/mundo do definido no inicio
trabalho e mundo do trabalho/escola. do ano letivo
« Contextualizar a formagdo dos alunos nas realidades
locais permitindo um melhor conhecimento destas e dos
seus potenciais.
. Aperfeigcoar competéncias, atitudes e conhecimentos
facilitadores do acesso a um emprego e a uma carreira.
PROVA DE « Promover o desenvolvimento de competéncias de
APTIDAO empregabilidade, fomentando um envolvimento ativo

PROFISSIONAL

num projeto pessoal e profissional.

« Obter a certificacdo da formacéao profissional adquirida.
Fases do Processo:
1. Sessdo de esclarecimento. No inicio do 3° ano letivo,
onde todos os alunos assistirdo a uma explicacdo do processo
e sera distribuido: Guia, Regulamento Especifico, Calendari-
zacgao, etc.
2. Escolha do tema.
3. Elaboracao do Esboco. Documento para comunicag¢ao do

tema da sua PAP, explicagdo dos objetivos que se pretendem

Direcado Pedagodgica

DC

Diretores de Curso

dos 3° anos, Alunos
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atingir com o seu desenvolvimento e indicar a empresa ou
instituicdo envolvida na concretizac&o do projeto.

4.  Apreciacao do esbogo em Conselho de Curso

5. Elaboracdo do Plano. Documento que complementa o
esbocgo e que devera ter ainda a indicagdo das metodologias a
utilizar, recursos e calendarizagdo das atividades a
desenvolver.

6. Aprovacdo do plano em Conselho Coordenador
Pedagdgico,

7. Pré-apresentagcdo com avaliagdo intermédia. Para detetar
e remediar eventuais atrasos e comunicar a Diregao
Pedagogica e Encarregados e Educagdo o decorrer do
processo.

8. Entrega do Relatdrio final.

9.  Apresentagdo da prova perante o juri.

10. Dossier. No final, toda a documentacgdo, sera arquivada
pelo DC, num dossier criado para o efeito e organizado por

aluno.

Conselho de Curso
Aluno e Professor

acompanhante

Conselho

Pedagdgico

DC e Professor

acompanhante

Aluno e professor
acompanhante.
DC

Alunos dos 3° anos.

Alunos do 3°ano e
Professores

acompanhantes

Diretores de Curso




epc

Plano de Atividades 2025/2026 =

DESIGNAGAO ATIVIDADES RESPONSAVEIS | INTERVENIENTES CALEND.
Pretende-se com o estagio: Direcdo Pedagégica | DC Definida no
. Contactar com técnicas e tecnologias que se encontram | piretores dos cursos | Professores inicio  do ano
para além das situagdes simulaveis, durante a formagao, | dos 1%, 2% e 3% acompanhantes letivo de acordo

FCT/ESTAGIO

face aos meios disponiveis da Escola.

Aplicar os conhecimentos adquiridos teoricamente em
situagdes reais.

Desenvolver habitos de trabalho, espirito empreendedor
e sentido de responsabilidade.

Vivenciar as relagées humanas no trabalho.

Conhecer a organizagao empresarial.

Locais de estagio/entidades de acolhimento:

Instituicbes/empresas, publicas ou privadas, nas quais

se desenvolvem as atividades  profissionais
correspondentes a formagdo ministrada em contexto
escolar.

Poderdo celebrar-se protocolos de estagios com as
empresas que disponham de meios humanos, técnicos
e de ambiente de trabalho adequado para a aproximagao
a vida ativa, dos estagiarios.

Decorrera no final de cada ano letivo apds assinatura do

Plano de Trabalho Individual

anos

UNIVA

Alunos do 1° ano
Alunos do 2° ano

Alunos do 3° ano

com o plano

curricular.
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DESIGNAQAO ATIVIDADES RESPONSAVEIS | INTERVENIENTES CALEND.
Modulo zero. Direcdo Pedagodgica Direcdo Pedagogica |11 e 12de
. Informacéo, sensibilizagdo para a vida escolar. Professores setembro
Alunos

ARTICULAGAO
COM 0S
ENCARREGADOS
DE EDUCAGAO

« Corresponsabilizacdo dos pais na acao educativa.

Reuniées com Encarregados de Educagio ao longo do ano.

. Informacdo, sensibilizacdo para a vida escolar em
continuagao do trabalho iniciado no modulo zero.

« Corresponsabilizagdo dos pais na acao educativa.

. Informagao aos Pais/Encarregados de Educagao sobre o
perfil de progressao dos seus educandos.

. Informagéao sobre realizagado de visitas de estudo e outras

atividades

. Informagdo sobre a realizagdo de estagios e seus

objetivos.

- Atendimento semanal pelo Diretor de Turma.

Diretores de Turma

Encarregados de

Educacgao

Direcdo Pedagdgica
Diretores de Turma
Alunos

Encarregados de

Educacgao

De acordo com o
calendario
escolar das
atividades e

estagio




cpcC Plano de Atividades 2025/2026 mmm

ATIVIDADES PREVISTAS E RECURSOS

As atividades extracurriculares previstas, cuja apresentacdo se segue, pretendem ser
abrangentes, complementando a formagao dos alunos e permitindo ou facultando uma abertura

da escola ao meio envolvente.
Avaliacao das Atividades

A descricdo de cada atividade deve ser resumida e inserida no Sistema Informatico da Escola.
Antes da operacionalizagdo de cada atividade devera ser entregue, para aprovacgao financeira
se necessario, uma planificagao da mesma com referéncia aos recursos necessarios de acordo

com o modelo para o efeito.

Uma vez realizada a atividade devera ser entregue, pelo promotor, um relatério final de avaliagéo
da mesma que inclui um inquérito com itens de satisfagao e retorno.

Sempre que o professor/formador entender devera ser entregue, pelos alunos, um relatério de
avaliagao pedagogico como instrumento de avaliagdo do modulo, onde se integra a atividade.

Devera, também, ser preenchido pelos alunos um inquérito com itens de satisfagéo e retorno.

Organizagao das Atividades — Periodo

N° Tema Classificagcao Periodo | Pag.
31 Apanha de Cogumelos Acao de Formagéao 1° 59
12 | Dia Europeu do Desporto na Escola Atividade Desportiva 1° 40
65 |TRIBBOL Atividade Desportiva 1° 96

47 | FLIC IX - Festa da Literatura de Chaves 82:%2‘;;;‘9“\;\}';?&&0[) 10 | 78
50 | Atividade Natalicia de Turismo Comemoracéao 1° 81

52 Comemoracéao do Halloween Comemoracéao 1° 83
71 | Concurso "A Mesa dos Portugueses By Auchan" | Concurso, Prova 1° 102
64 | Dia do Pijama com Proposito Convivio 1° 85
24 Campanha Digital "Unidos na Diversidade" Outra 1° 52
51 | Gestso do Espaco do Laboratério Outra 1° 82
15 | Dia Mundial da Alimentag&o Sensibilizag&o 10 43
36 Campanha de Redugao de Plastico no Dia a Dia | Sensibilizagao 1° 64

60 | Biblioteca - Um Mundo de Atividades Sensibilizagdo 10 91




49
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Visita de Estudo - Patrimoénio Local Visita de Estudo Local 1° 80
58 | Visita de Estudo Aquanatur Palace Visita de Estudo Local 1° 89
2 Comemoracgao do 36° Aniversario da Escola Comemoragéao 1° 29
13 Acao de Formagao Acao de Formagao 2° 41
42 | CYBERSEGURANCA na EPC Acdo de Formagao 20 73
57 | Vinda de Experts a Escola - Turismo Acao de Formagao 2° 88
21 Tamega Ativo Atividade Desportiva 2° 49
48 | Conferancia TIC Cologuio, Seminario, 2 |79

Conferéncia, Workshop

28 | visita de Estudo - "Joaquim das Molas" Visita de Estudo Local 2° 56
39 | Visita de Estudo - Turismo Visita de Estudo Local 7 68
43 | Visita de Estudo - CP Visita de Estudo Local 7 74
61 | Visita de Estudo Local - EAC Visita de Estudo Local 2° 92
70 | visita de Estudo - Unidades Hoteleiras - TUR Visita de Estudo Local 2° 101
22 | visita de Estudo UTAD - Mecatronica Visita de Estudo Nacional 2° 50
33 | Visita de Estudo JN Porto Visita de Estudo Nacional 7 61
4 \IcIIg:?j:/Ie;LIJEnSc;gggoazmgr?iiucduopZ%eg de Miranda Visita de Estudo Nacional 2 &
44 | Visita de Estudo UTAD - CMRPP Visita de Estudo Nacional 2 75
62 | visita de Estudo - INF Visita de Estudo Nacional 7 93
69 | visita de Estudo - Unidade Hoteleira - CP Visita de Estudo Nacional 2° 100
4 | saidas Profissionais - 1° Emprego Acao de Formagéao 3° 31
34 | Dia Mundial da Lingua Portuguesa Acao de Formagéao 3° 62
11 | XVI Prova de Orientagao Atividade Desportiva 3° 39
20 Gamming Week EPC Concurso, Prova 3° 48
53 Jogos Tradicionais Concurso, Prova 3° 84
40 Conferér]cia - Direitos e Deveres dos Coléqujo, _Seminério, 30 69

Consumidores Conferéncia, Workshop
3 |Festa de Finalistas Convivio 3° 30
46 Pequeno Almocgo das Linguas Convivio 3° 77
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Open Day Divulgagao e promogao 3° 28
5 Abrago Saudavel Divulgagéao e Promogéao 3° 32
9 Divulgagao da EPC Divulgagédo e Promogéao 3° 37
7 | Semana Cultural e Tecnoldgica Feira ou Exposic¢ao 3° 34
10 | Responsabilidade Individual e Coletiva na D o
Preservagao do Meio Ambiente Sensibilizagéo 3 38
29 | visita de Estudo - Expomecanica Visita de Estudo Nacional 3° 57
45 | Visita de Estudo a uma Barragem Visita de Estudo Nacional 3° 76
63 | Comboio Turistico - Passeio Turistico Visita de Estudo Nacional 3° 94
68 | Visitaa Um Parque de Atividades Visita de Estudo Nacional 3° 99
16 | Ex-Alunos Voltam a Escola Acéao de Formacao T(;?]g © | 44
56 | vVisitas Guiadas no Alto Tamega Acéao de Formacao T(;?]g ° 87
37 Criagdo e Dinamizacdo de um Espaco Ludico Atividades Ludicas TZ?]?)O 66
30 | Clube de Robética e 10T Coloquio, Seminario, Todoo | gg
Conferéncia, Workshop ano
23 Comemoracéo de Datas Especiais Comemoracéao TZ?\% ° 51
55 Servigo de Recegdo aos Eventos da Escola Comemoracéao TZ?\% ° 86
59 Organizagao de Torneios Concurso, Prova TZ?\% ° 1 90
6 Humanizagao dos Espacos Educativos Divulgagéao e Promogéo T(;(;I]go 33
32 |INFO EPC Divulgagéao e Promogao T(;(;I]go 60
25 | Atividades Colaborativas com Organizagotes Feira ou Exposigao T(;?]g ° 53
26 | Atividades Colaborativas com os Promotores Feira ou Exposigao T(;?]g ° 54
54 Exposigdes Cursos e Disciplinas Feira ou Exposigao T(;?]g ° 85
27 | EPC Digital Outra TOER® | e
ano
38 |"Automatiza Isto!" Outra lesh® 67
ano
66 | Onde doar Outra lesh® 97
ano
17 | Escola Solidéria Sensibilizagao leebe |

ano
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18 | Agdes de Sensibilizagao Sensibilizag&o TZ?}% ° | 46
19 ~ D Todo o
Escola Eletrao Sensibilizacao ano 47
67 | A Nossa Escola Recicla Sensibilizacao TZ?}% ° 98
35 ||da ao Teatro Teatro, Recital, Musica TZ?\% ° | 63
8 ~ . ~ Todo o
Decoracéo de Natal e Pascoa Comemoracéao ano 35
14| parlamento Jovem Outra lesh® 42

ano
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Organizagao das Atividades — Classificagao

N° Tema Classificagao Periodo Pég
4 | saidas Profissionais - 1° Emprego Acao de Formacgéao 3 31
13 | Agao de Formacao Acao de Formagao 2 41
16 | Ex-Alunos Voltam a Escola Acdo de Formacao Todooano | 44
31 | Apanha de Cogumelos Acao de Formagao 1° 59
34 | Dia Mundial da Lingua Portuguesa Acao de Formagao 3 62
42 | CYBERSEGURANCA na EPC Acdo de Formag&o 2° 73
56 | visitas Guiadas no Alto Tamega Acao de Formagao Todooano | g7
57 | Vinda de Experts a Escola - Turismo Acao de Formagao 2 88
11 | XVI Prova de Orientagéo Atividade Desportiva 3 39
12 | Dia Europeu do Desporto na Escola Atividade Desportiva 10 40
21 | Tamega Ativo Atividade Desportiva 2 49
65 | TRIBBOL Atividade Desportiva L 96
37 Criagdo e Dinamizagdo de um Espaco Ludico | Atividades Ludicas Todooano | gg
30 |Clube de Robética e 10T 82::)1‘2?;026%2?&&0;; Todooano | 58
47 | FLIC IX - Festa da Literatura de Chaves 82:32%%&%%2?&?60;) 1° 78
48 | Gonferéncia TIC Coldquio, Seminario, 2 |79
Conferéncia, Workshop
40 | Conferéncia - Direitos e Deveres dos Coléquio, Seminario, 30 69
Consumidores Conferéncia, Workshop
2 Comemoracao do 36° Aniversario da Escola Comemoragéao 10 29
8 | Decoracao de Natal e Pascoa Comemoragéo Todooano | 35
23 | Comemoraco de Datas Especiais Comemoragao Todooano | 59
50 | Atividade Natalicia de Turismo Comemoragao 1° 81
52 Comemoracéao do Halloween Comemoragao 1 83
55 Servigo de Recegdo aos Eventos da Escola Comemoragao Todooano | 8g
20 | Gamming Week EPC Concurso, Prova 3 48
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53 | Jogos Tradicionais Concurso, Prova 3 84
59 | Organizacdo de Torneios Concurso, Prova Todooano | g0
71 283::;3? " A Mesa dos Portugueses By Concurso, Prova T 102
3 | Festa de Finalistas Convivio 3 30
46 Pequeno Almogo das Linguas Convivio 3 77
64 | Dia do Pijama com Propdsito Convivio 10 95
1 | Open Day Divulgagéo e promogao 3 28
5 | Abrago Saudavel Divulgag&o e Promogéo 3 32
6 Humanizagao dos Espagos Educativos Divulgagéo e Promogao Todooano | 33
9 | Divulgagao da EPC Divulgag&o e Promogéo 3 37
32 |INFO EPC Divulgag&o e Promogao Todooano | g0
7 | Semana Cultural e Tecnolégica Feira ou Exposigao 3 34
25 | Atividades Colaborativas com Organizagoes Feira ou Exposi¢ao Todooano | 53
26 | Atividades Colaborativas com os Promotores Feira ou Exposigao Todooano | 54
54 Exposi¢des Cursos e Disciplinas Feira ou Exposi¢ao Todooano | g5
14| parlamento Jovem Outra Todooano | 42
24 | Campanha Digital "Unidos na Diversidade" Outra 1° 52
27 | EPC Digital Outra Todooano | 55
38 | "Automatiza Isto!" Outra Todooano | g7
51 | Gestdo do Espaco do Laboratorio Outra 1° 82
66 | Onde doar Outra Todooano | g7
10 |Besporsaiace vl o 00810 apizaan BE
15 | Dia Mundial da Alimentagéo Sensibilizagéo L 43
17 | Escola Solidaria Sensibilizagao Todooano | 45
18 | Agdes de Sensibilizagdo Sensibilizagéo TEID@ETD | A
19 | Escola Eletréo Sensibilizagéo Todooano | 47
36 | Campanha de Redugéo de Plastico no Dia a Sensibilizagao 10 64

Dia
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60 | Biblioteca - Um Mundo de Atividades Sensibilizacao 1 91

67 | A Nossa Escola Recicla Sensibilizagéo Todooano | g8
35 |1da ao Teatro Teatro, Recital, Musica Todooano | @3
28 | visita de Estudo - "Joaquim das Molas" Visita de Estudo Local 2 56
39 | visita de Estudo - Turismo Visita de Estudo Local 2 68
43 | Visita de Estudo - CP Visita de Estudo Local 2 74
49 | Visita de Estudo - Patriménio Local Visita de Estudo Local 1° 80
58 | visita de Estudo Aquanatur Palace Visita de Estudo Local 10 89
61 | visita de Estudo Local - EAC Visita de Estudo Local 2 92
70 | visita de Estudo - Unidades Hoteleiras - TUR | Visita de Estudo Local 2 101
22 | Visita de Estudo UTAD - Mecatrénica Visita de Estudo Nacional 2 50
29 | Visita de Estudo - Expomecanica Visita de Estudo Nacional 3° 57
33 | visita de Estudo JN Porto Visita de Estudo Nacional 2 61

Visita de Estudo ao Museu do Papel
41 Moeda/Fundagao Anténio Cupertino de Visita de Estudo Nacional 2° 71
Miranda

44 | Visita de Estudo UTAD - CMRPP Visita de Estudo Nacional 2 75
45 | Visita de Estudo a uma Barragem Visita de Estudo Nacional 3 76
62 | visita de Estudo - INF Visita de Estudo Nacional 2 93
63 | Comboio Turistico - Passeio Turistico Visita de Estudo Nacional ¥ 94
68 |Visita a Um Parque de Atividades Visita de Estudo Nacional 3 99
69 | visita de Estudo - Unidade Hoteleira - CP Visita de Estudo Nacional 2 100
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Numero de atividades por area

Area Total de Atividades
Cozinha/Pastelaria 6
Informatica de Gestéo
Gestao de Equipamentos Informaticos 7

Gestao e Programacao de Sistemas Informaticos

Eletronica, Automacao e Computadores 4
Mecatronica 5
Desporto 4
Comunicacao, Marketing, Relagbées Publicas e Publicidade 6
Turismo 8
Portugués 3
Inglés/Francés 2
Integracao/Historia das Artes 1
Educacéo Fisica 1
TIC 1
Matematica 1
Fisica e Quimica 1
Economia 2
BIB 1
Direcdo Pedagogica/Outras 18

AE/Representantes Alunos (em conjunto com outros promotores)

Total 71

Planificagao das Atividades

A seguir apresentam-se as 71 atividades a realizar durante o presente ano letivo.
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1- OPEN DAY

3° Periodo (maio)
Divulgacao/convivio.
Direcao Pedagogica.

Diregao Pedagogica.

« Divulgar a Escola na comunidade.

. Possibilitar atividades de interdisciplinaridade.

« Promover o convivio de todos os intervenientes no processo educativo.
. Promover a pesquisa de jogos com cariz popular/tradicional.

« Elaborar regras.

« Aplicar os conhecimentos adquiridos na formacéo.

. Atividade ludicas: jogos populares, concursos, etc.
» Atividade de animag&o musical.

« Sorteio de uma “surpresa” entre os presentes.

« Lanche convivio.

. Elaboragéao das fichas dos jogos.

» Inscricdo das equipas.

« Organizagao dos jogos.

. Controlo dos jogos e equipas.

. Classificagao.

Materiais:
« Computador.
« Impressora.
- Fotocodpias.
« Carrinha para transporte do material.
. Maquina fotogréfica.
. Prémios para a equipa vencedora.
« Mesas e cadeiras.
Humanos:
« Alunos Curso de Comunicacgao - Marketing, Relagdes Publicas e Publicidade.
« Professores.

« Funcionarios.

« Comunidade escolar e alunos de outras escolas.
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2- COMEMORAGAO DO 36° ANIVERSARIO DA ESCOLA

12 periodo (24 de outubro de 2025).
Comemoragao.
Diregdo Pedagodgica.

Direcao Pedagogica.

« Dar a conhecer os alunos finalistas da Escola.

« Promover a Escola junto das entidades locais.

« Aplicar conhecimentos tedricos em contexto de trabalho (Cursos de Cozinha, Restauragéao
e Turismo).

« Proporcionar aos alunos finalistas e seus Encarregados de Educagao e/ou familiares um
momento efetivo de convivio e confraternizagao.

« Aplicar conhecimentos adquiridos na componente pratica do curso.

« Rececéao aos convidados, alunos finalistas e respetivos Encarregados de Educacéo.
« Sessao solene de abertura.

. Entrega de Diplomas aos alunos finalistas.

. Entrega de diploma de mérito ao melhor aluno da Escola.

. Entrega medalha a colaboradores com 25 anos de escola.

« Cursos Técnicos de Restauragao: preparagao/servico.

« Rececionar e acompanhar os convidados e fornecer o apoio durante a ceriménia oficial.

Humanos:
« Alunos e professores dos cursos envolvidos.
Materiais:
« Diplomas.
« Secretaria para entrada do auditério.
« Listagens com os alunos que irdo receber os diplomas.
« Géneros alimenticios.

« Computador e projetor.

Fisicos:
« Cozinha.
« Auditorio.

. Hall de entrada.

« Comunidade escolar.

- Alunos finalistas e seus encarregados de educacéo.
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3 - FESTA DE FINALISTAS

3° Periodo (junho).
Convivio.
Diregdo Pedagodgica.
Direcdo Pedagdgica e Associagdo de Estudantes/Associacdo de

Estudantes/Comissao de Alunos.

« Celebrar o final do ciclo de formagao.

« Promover o convivio entre toda a comunidade escolar e familias dos alunos.

« Realizagdo de uma missa de béngao.
« Jantar convivio.
« Entrega de diplomas.

. Baile de Finalistas.

Materiais:

« Convites.

« Diplomas.

« Brindes.
Fisicos:

» Igreja Matriz.

« Restaurante.

« Comunidade escolar.

« Turmas do terceiro ano e seus familiares.
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4 - SAIDAS PROFISSIONAIS — 1° EMPREGO

3° Periodo.

Acédo de Formacao.
UNIVA.
UNIVA e Diregao Pedagdgica.

Plano de Atividades 2025/2026 wm

« Proporcionar aos alunos finalistas formas eficazes de integragdo no mercado de trabalho.

« Conhecer as oportunidades de Emprego/Formacao do IEFP.

« Perceber os procedimentos do departamento de recursos humanos de uma empresa,

nomeadamente na selegio e recrutamento de pessoal.

« Contactar com as atividades desenvolvidas pela UNIVA da EPC.

« Caraterizar a empregabilidade dos diplomados da EPC.

« Conhecer as regras de elaboragédo de uma Carta de Apresentagdo, de uma Carta de

Candidatura, de um Curriculum Vitae, de um Portefélio e de uma Candidatura Espontanea.

« Sensibilizar os alunos para os aspetos a ter em conta numa entrevista de emprego.

« Realizagcdo de uma acgao de formacéo.
« Apresentacdo de 3 painéis.

« Debate com a participacdo dos formandos.

Humanos:
« Oradores convidados internos e externos.
Materiais:

« Computador portatil e projetor multimédia.

« Material de apoio (canetas, pastas, brochura).

. Certificados de participagao.

« Livro do IEFP “Como procurar emprego”.
Fisicos:

« Auditério.

e« Turmas dos Cursos do 3° ano.
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5- ABRAGO SAUDAVEL

3° Periodo (junho).
Divulgacao, Promocgéo.
Vitor Cunha.
DC de Cozinha/Pastelaria.

- Dar a conhecer como deve ser uma alimentacédo saudavel.
« Divulgar o curso e a escola.
. Objetivos especificos para a Componente de Cidadania e Desenvolvimento (CD).

« Promover uma alimentagdo saudavel.

. Preparagéo dos géneros a oferecer nas instalagdes da escola.
« Realizar uma caminhada na qual se entrega um lanche saudavel apés um abraco.

« Mostrar o curso e a escola.

Humanos:
« Alunos de Cozinha (1°,2° e 3° Anos).
« Alunos de Comunicacgao - Marketing, Relacdes Publicas e Publicidade.
« Professores da area técnica.
Materiais:
« Géneros alimenticios.
« Maquina Fotogréfica.
Fisicos:

« Cozinha Pedagdgica.

« Turmas do Curso de Cozinha/Pastelaria.

« Comunidade e comunidade escolar.
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6 - HUMANIZAGAO DOS ESPAGOS EDUCATIVOS

Todo o ano.
Divulgacdo e Promogéo.
Diregdo Pedagodgica.

Grupo Humanizagao de Espagos.

« Decorar os espacos interiores e exteriores e de acordo com as datas festivas.

. Sensibilizar os alunos para a manutengao e zelo dos espacos e equipamentos escolares.
. Dinamizar o espaco, através de diferentes processos decorativos.

« Humanizar o espaco da EPC através de materiais reciclados.

« Animar o espaco.

« Exposicdo de material em vitrinas.

« Realizacao de itens identificativos dos materiais expostos.

. Afixacao de trabalhos dos alunos nas paredes da Escola.

» Utilizacdo de materiais reciclados proporcionando-lhes nova utilidade.

« Escolha de telas para decoracéo da escola.
Materiais:
« Vitrinas.

« Trabalhos dos alunos.

« Comunidade escolar.
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7 - SEMANA CULTURAL E TECNOLOGICA

3° Periodo.
Feira ou Exposigao.
Diregdo Pedagodgica.

Diregéo Pedagogica e Diretores de Curso.

. Desenvolver todos os conhecimentos técnicos e praticos estudados durante o curso.
« Promover a EPC junto da comunidade escolar e demais visitantes.

« Divulgar os cursos em funcionamento e a sua dindmica.

« Divulgar os novos cursos a iniciar no ano letivo seguinte.

« Contribuir para o enriquecimento pessoal e profissional dos alunos.

« Promover atividades ludicas e de convivio entre os alunos.

« Proporcionar um momento de divulgagcao também junto da comunidade de 9°s anos.

« Preparagao/aquisicao expositores.
« Organizacao do espaco.

« Montagem das exposigoes.

» Atividades de divulgagéao.

» Atividades de animagao.

Humanos:

« Alunos e professores dos cursos envolvidos.
Materiais:

« Expositores.

. Faixas.

« Mesas e cadeiras.

o Multimédia.

« Computadores.

« Comunidade escolar.

« Alunos de outras escolas.
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DECORAGAO DE NATAL E PASCOA

Todo o ano.
Comemoragao.
Paula Fernandes.

DC de Comunicagao, Marketing, Relagbes Publicas.

Comunicar e representar utilizando a criatividade na execucéo da decoracgao.

Adequar a escola e seus espacos as épocas festivas.

Envolver as diferentes turmas em trabalho colaborativo e de equipa.

Valorizar as tradicées.

Estimular a imaginacao e a criatividade.

Colocar em pratica os conhecimentos obtidos em diferentes disciplinas.

Cidadania e Desenvolvimento:

« Promover o consumo sustentavel através da utilizagdo de materiais reciclados e
reciclaveis na criacdo das decoracgdes (ex: papel, cartdo, embalagens, tampas,
tecidos).

« Incentivar a comunidade escolar a reduzir o desperdicio e a valorizar o
reaproveitamento de recursos.

« Promover a igualdade e a inclusdo garantindo que todas as culturas e crengas sejam
respeitadas nas representac¢des decorativas.

. Fomentar a solidariedade através da decoragao com mensagens positivas sobre paz,

empatia e respeito pelos outros

Reaproveitar produtos criar artigos de decoracao natalicia.
Decorar do espaco interior e exterior da EPC.

Decoragao da arvore exterior.

Utilizar materiais reciclados.

Recolha de diferentes tipos de materiais em fim de vida.

Decoragao da sala de aula.

Materiais:

Materiais diversos como rolos de papel higiénico, capsulas de café, CD’s, caricas, garrafas
de plastico, rolhas de cortica, etc.
Utensilios e materiais de decoragao diversos.

Magquina fotografica.

Humanos:

Professoras Paula Fernandes, Catia Gomes.
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. Turma de Comunicagao, Marketing, Relagdes Publicas e Publicidade.
« Alunos/Delegados de Turma.
Fisicos:

« Toda a escola.

« Comunidade escolar.
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DIVULGAGAO DA EPC

3° periodo.
Divulgacao e Promogéo.
Direcao Pedagogica.
Direcdo Pedagogica, Grupo de Divulgagdo e DC Comunicagédo, Marketing,

Relacdes Publicas e Publicidade.

Divulgar a Escola.

Promover e divulgar os novos cursos da EPC para o ano letivo 2026-2027.

Colocar em pratica técnicas de divulgagao e promogao de marketing.

Desenvolver competéncias de comunicagao no contacto com os comerciantes/populacao.
Proporcionar aos alunos uma oportunidade de socializacdo, desenvolvendo as suas

competéncias relacionais.

Reunides periddicas do Grupo de Divulgacao.

Criacao do Plano de Divulgacao.

Implementagéo das diversas ac¢des do plano.

Deslocacao pela cidade de Chaves em equipas para distribuicdo de material.
Interagir com o meio envolvente/comunidade.

Distribuicao pelas ruas da cidade de cartazes e flyers dos novos cursos da EPC.

Humanos:

Professores e alunos do curso de Comunicagdo, Marketing, Rela¢gdes Publicas e
Publicidade.

Materiais:

Material de divulgagao.

Promogdes nas redes sociais.

Fisicos:

Meio de transporte.

Comunidade Educativa.

Alunos do 9° ano.
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10 - RESPONSABILIDADE INDIVIDUAL E COLETIVA NA PRESERVAGAO DO MEIO
AMBIENTE

3° Periodo (SCT)
Sensibilizagao.
Liliana Costa.

Professora de Fisico-Quimica.

« Sensibilizar os alunos para a importancia da reciclagem e da redugéao de residuos.
- Promover atitudes responsaveis e sustentaveis no quotidiano.
. Desenvolver o pensamento critico sobre o consumo e os impactos ambientais.

. Estimular a agao civica e o envolvimento em projetos ecoldgicos

« Introducao / Debate inicial. Exibicdo de um pequeno video sobre o ciclo dos residuos.
Debate guiado com perguntas.

« Investigagdo em grupos.

« Apresentacao e partilha

« Oficina pratica / Jogo .

« Reflexdo e compromisso.

Humanos:
« Videos educativos (ex.: “A Histéria das Coisas”, “O que acontece ao lixo depois de ser
recolhido”).
« Contentores de reciclagem ou imagens dos mesmos.
« Cartolinas, marcadores, materiais reciclaveis.
« Projetor multimédia.
Humanos:

« Alunos com a disciplina de Fisica e Quimica.

« Alunos com a disciplina de Fisica e Quimica.
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11 - XVI PROVA DE ORIENTAGAO

3° periodo.
Atividade Desportiva.
Guilherme Ferreira.

Professores de Educacgao Fisica.

Promover o desenvolvimento das capacidades fisicas dos alunos.

Proporcionar a todos os participantes um contato com a natureza.

Incentivar o gosto pela pratica da atividade fisica.

Promover a cooperagao, o convivio e o bom relacionamento entre toda a comunidade
escolar.

Objetivos especificos para a componente de Cidadania e desenvolvimento (CD).

« Alertar para a necessidade de uma maior promogéao da igualdade de género.

Percorrer uma determinada distancia (caminhada) em terreno variado e desconhecido
(pré-estabelecido), obrigando o aluno a passar obrigatoriamente por determinados pontos
do terreno (postos de controlo) no menor tempo possivel e descritos num mapa distribuido
a cada aluno ou equipa.

Entrega de prémios.

Humanos:

Professores.
Funcionarios.

Alunos.

Materiais:

Mapas.

Balizas.

Cartbes de controlo.
Computador.
Impressora.
Marcadores.
Medalhas.

Fisicos:

Pavilhao Gimnodesportivo.

Turmas do 1° e 2° ano.
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12 - DIA EUROPEU DO DESPORTO NA ESCOLA

1° Periodo.
Atividade Desportiva.
Luis Chaves.

Professores da area técnica de Desporto.

. Promover a pratica regular de atividade fisica e desportiva.
« Incentivar os alunos a adotarem estilos de vida ativos e saudaveis.
« Combater o sedentarismo e promover o bem-estar fisico e mental.

« Valorizar o desporto como meio de inclusdo e cooperacgao.

- Preparacao do espaco.
. Mobilizar todas as turmas da escola para durante 20 minutos sairem da rotina da aula e
realizarem junto da turma de desporto um conjunto de exercicios pondo a prova a sua

aptidao fisica.

Humanos.

« Professores da area técnica.

« Alunos de Desporto.
Materiais.

« Cadeiras, bancos, cordas, sinalizadores, sacos, coluna som.
Fisicos.

. [Espaco exterior da Escola.

« Comunidade escolar.



epc

13 - ACAO DE FORMAGAO

2° periodo.
Acéo de Formacéo.
Direcao Pedagogica.

Direcado Pedagogica.

« Implementar uma acgao de curta duracéo certificada.

« Dar cumprimento ao plano de formacgao da escola.

« Promover a formacgéao continua dos docentes.

- Lecionacéao da acao.

« Avaliagdo da agao.

Humanos:

« Formador.
Materiais:

. Sala de Informatica.

. Sistema de E-lerning.

« Professores.

Plano de Atividades 2025/2026 wm
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14 - PARLAMENTO JOVEM

Todo o ano.
Outra.
José Afonso.

DP e Professor Matematica.

Promover o interesse pela participagao civica e politica, especialmente entre os jovens.
Dar a conhecer o funcionamento das instituicbes democraticas, em especial o Parlamento
Portugués.

Estimular o debate e o pensamento critico, sobre temas atuais e relevantes para a
sociedade.

Valorizar a argumentagao, a cooperagao e o respeito pelas opinides diferentes.
Incentivar o espirito de iniciativa e responsabilidade, através da elaboragao de propostas

e da participacdo em elei¢des simuladas.

Debates e assembleias sobre o tema nacional “Literacia Financeira”.

Campanhas eleitorais (cartazes, discursos, videos, redes sociais internas).

Eleicbes escolares com listas e votagao.

Elaboracéo de propostas e recomendagdes.

Simulagbes parlamentares (sessdes plenarias, com presidentes, deputados, votagdes,
etc.).

Visitas de deputados da Assembleia da Republica as escolas, para didlogo com os alunos.

Humanos:

Professores matematica e portugués.

Alunos selecionados.

Materiais:

Autocarro.

Fisicos:

Auditorio.

Assembleia da republica.

Comunidade escolar.
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15 - DIA MUNDIAL DA ALIMENTAGAO

1° periodo (16/10/2025).
Sensibilizacao.
Aurea Melo.
Professora de Portugués, DC de Comunicagéao - Marketing, Relagbes Publicas e
Publicidade.

. Refletir sobre o papel da lingua na construgao da identidade e da cidadania.
« Celebrar a diversidade cultural dos paises lus6fonos.

« Promover o respeito pela diferenga e o dialogo intercultural.

« Valorizar a lingua portuguesa como elo de unido entre povos.

« Objetivos especificos de CD:

« Refletir sobre o impacto ético, ambiental e econémico das escolhas alimentares

« Aturma de 1° de CP025 seleciona um conjunto de frutas e legumes da horta da EPC ou
outros produtos locais, concebendo frases que chamem a atencao e sensibilizem para o
seu consumo (1° CP025).

. A turma de CMRPP tira fotografias criativas e concebe cartazes que serdo expostos no

atrio da escola.

Humanos:

o Alunos.

« Professores de areas técnicas.
Materiais:

« Computador

« Impressora

. Maquina fotografia

« Painel para exposicao.
Fisicos:

« Espaco escolar.

. Turmas 3° ano de Comunicacao - Marketing, Relagdes Publicas e Publicidade e 1° ano de

Cozinha/Pastelaria.
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16 - EX - ALUNOS VOLTAM A ESCOLA

Todo o ano.
Acéo de Formacéo.
Vitor Cunha.

Professores da area técnica de Cozinha/Pastelaria.

« Demonstrar o contributo da Escola para a sua formacao.
« Dar a conhecer a experiéncia profissional.
« Motivar os alunos para o melhor desempenho escolar.

« Demonstrar novas técnicas e novos conhecimentos adquiridos ao longo da sua atividade.

« Regresso dos ex-formandos a nossa escola para uma aula pratica.

« Motivar os alunos a seguirem os seus passos.

Materiais:

« Todos os utensilios de cozinha.

« Géneros Alimenticios.
Humanos:

« Ex-alunos.

« Alunos das turmas de hotelaria.
Fisicos:

« Cozinha e Auditorio.

« Turmas do 1°, 2° e 3° anos do Curso Técnico de Cozinha/Pastelaria
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17 - ESCOLA SOLIDARIA

Todo o ano.
Sensibilizacao.
Direcao Pedagogica.

Direcdo Pedagdgica e Associacao de Estudantes/Comissao de Alunos.

« Promover (colaborar na promogao de) atividades que ajudem a desenvolver o espirito
solidario e a responsabilidade social.
« Promover o conceito de comunidade e o sentimento de unido na escola.

. Criar atividades de angariagao de fundos para instituicdes de solidariedade.

. Realizagdo de atividades diversas de apoio a causas sociais (caminhadas solidarias,

angariagao de fundos...).

Materiais:

« Computadores.

« Material de divulgacao.
Humanos:

o Alunos.

« Professores.

Fisicos:
« Auditério.
« Salas.

« Comunidade escolar e extraescolar.
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18 - ACOES DE SENSIBILIZAGAO

Todo o ano.
Sensibilizacao.
Direcao Pedagogica.

Direcao Pedagdgica Associagao de Estudantes/Comisséo de Alunos.

Sensibilizar os jovens da EPC acerca das medidas de prevengéao existentes para evitar a
proliferacdo de doencgas sexualmente transmissiveis.

Sensibilizar os jovens da EPC acerca da utilizagdo de estupefacientes.

Realizar atividades no ambito da amnistia internacional.

Reconhecer a importancia de um ambiente limpo e saudavel.

Aprender a respeitar a natureza e os seres vivos como fonte de vida.

Informar sobre a contribuigdo da compostagem para a problematica dos residuos.

Distribuicao pela EPC aos alunos de folhetos de prevencgao.
Palestras no auditorio.

Acbes de sensibilizagao.

Limpeza do recinto externo a EPC.

Realizagdo de atividades de sensibilizagdo ambiental.

Humanos:

Oradores.

Professores, funcionarios, alunos.

Materiais:

Desdobraveis.
Material de divulgagao.

Utensilios de limpeza.

Comunidade escolar.
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19 - ESCOLA ELETRAO

Todo o ano.
Sensibilizacao.
Direcao Pedagogica.

Direcdo Pedagdgica e Associacao de Estudantes/Comisséo de Alunos.

« Reconhecer a importancia de um ambiente limpo e saudavel.

« Incutir na comunidade escolar praticas de reciclagem, assegurando a recolha dos
equipamentos.

« Promover valores, na mudanca de atitudes e de comportamentos face ao ambiente, de
forma a preparar os alunos para o exercicio de uma cidadania consciente, dinamica e
informada face as problematicas ambientais atuais.

. Saber separar os materiais por diferentes tipos de reciclagem.

» Realizag&o de atividades de sensibilizagdo ambiental.

« Participagéo no projeto Escola Eletrao.

« Reciclar componentes eletronicos, equipamentos e dispositivos em fim de vida obsoletos
da arrecadacéo de eletrénica e laboratdrios.

« Reciclar produtos quimicos fora de validade, ou em desuso.

. Fazer a separagao dos componentes e materiais em funcéo das carateristicas (lampadas,
componentes, plasticos, quimicos, etc.).

» Educacao ambiental.

Humanos:
« Professores.
» Funcionarios.
o Alunos.
Materiais:
« Material de divulgacgao.

« Utensilios de limpeza.

« Comunidade escolar.
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20 - GAMMING WEEK EPC

3° periodo (SCT).
Concurso/Prova.
Paulo Santos.

DC dos cursos de Informatica.

Promover a inclusdo e o trabalho em equipe, através de jogos que estimulem a
colaboragao, a comunicagao e a resolucio de problemas coletivos.

Fomentar o desenvolvimento de competéncias cognitivas e sociais, como a tomada de
decisdo, a estratégia e a resolugédo de problemas em tempo real.

Oferecer uma experiéncia educativa e interativa, utilizando o universo dos jogos para
discutir temas de cidadania digital, ética, seguranca online e bem-estar.

Envolver os alunos em atividades extracurriculares que promovam a diversdo e a
socializacao de forma saudavel e equilibrada.

Estimular a criatividade, através de jogos que exigem pensamento critico e a criacdo de

conteudo (por exemplo, jogos de construgao ou jogos de narrativa interativa).

Torneios de Jogos Online: Competigbes de jogos populares (ex: *League of Legends®,
*FIFA*, *Minecraft*, *Among Us*) com foco no trabalho em equipe e no desenvolvimento
de estratégias.

Oficinas de Criagado e Customizagédo de Jogos: Introdugéo a criagdo de jogos (usando
ferramentas simples como *Scratch* ou *Roblox Studio*), onde os alunos poderao

aprender a criar cenarios, personagens e interagdes dentro de um jogo.

Humanos:

Professores e alunos dos cursos de informatica.

Materiais:

Computadores com ligagao a internet.
Sistema de som.

Auriculares.

Fisicos:

Auditério.

Salas de informatica.

Comunidade escolar do concelho.
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21 - TAMEGA ATIVO

. 2° periodo.
Atividade Desportiva.
Luis Chaves.

Professores area técnica de desporto.

Promover a pratica de atividade fisica e desportiva ao ar livre.

Valorizar o rio Tamega como elemento natural, cultural e identitario da cidade de Chaves.
Fomentar o trabalho em equipa, a entreajuda e o espirito de cooperagao entre os alunos.
Desenvolver competéncias praticas e de autonomia através da canoagem e da exploragao
do meio aquatico.

Reforgar o sentimento de pertenga a comunidade local, promovendo o orgulho e o respeito
pelo patriménio natural da regiao.

. Cidadania e desenvolvimento: Sensibilizar para a preservagdo ambiental, destacando

a importancia dos ecossistemas fluviais.

Requisitar o material necessario a CM de Chaves.
Criar cartaz.

Divulgar atividade.

Humanos:

Professores e alunos do curso de Desporto e Educacao fisica.

Materiais:

Cartazes.

Canoas, pagaias e coletes salva vidas.

Fisicos:

Rio Tamega.

Turma do 1° ano de Desporto.
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22 - VISITA DE ESTUDO A UTAD - MEC

2° periodo.
Visita de estudo nacional.
Alexandra Jerénimo.

DC de Mecatronica.

Participar em atividades relacionadas com as disciplinas da area técnica de mecanica.
Assistir e participar nas demonstragdes técnicas realizadas nas oficinas e laboratérios de
mecanica de universidade.

Contactar diretamente com os diferentes equipamentos e ferramentas de trabalho de uma
oficina.

Adquirir conhecimentos praticos no dmbito das disciplinas do curso.

Motivar os alunos a participacao de atividades escolares.

Promover o enriquecimento pessoal e profissional dos participantes.

Impulsionar o convivio entre alunos e professores.

Motivar os alunos a participacéo de atividades escolares e para a conclusado do curso.
Dar a conhecer aos alunos possiveis escolas para prosseguir estudos (a considerar no

final do curso).

Participar em atividades relacionadas com as disciplinas da area técnica de mecatrénica.
Assistir e participar nas demonstragdes técnicas realizadas nas oficinas e laboratérios de
mecanica da universidade.

Demonstracao de diferentes técnicas de realizagao de pecas mecanicas.

Humanos:

2 Professores acompanhantes.

Alunos do Curso de Mecatronica.

Materiais:

Maquina fotografica.

Autocarro.

Fisicos:

Estabelecimento de Ensino superior.

Turmas de Mecatrénica.
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23 - COMEMORAGAO DE DATAS ESPECIAIS

Todo o ano.
Comemoragao.
Direcao Pedagogica.

Direcdo Pedagdgica e Associacao de Estudantes/Comissao de Alunos.

« Lembrar os dias importantes.
. Desenvolver as capacidades de compreensao escrita dos alunos.
« Enriquecer o vocabulario dos alunos.

« Fomentar o convivio entre os alunos.

« Atividades alusivas ao dia:
« S. Martinho.
« Natal e Pascoa.
« Dia dos Namorados.
o Outras.

» Elaboragéo de diversas atividades alusivas ao tema.

Humanos:
o Alunos.
Materiais:

« Material diverso.

« Géneros.
Fisicos:
« Auditério.

. Atrio da escola.

« Cozinha e cantina da Escola.

« Toda a comunidade.



cpcC Plano de Atividades 2025/2026 mmm

24 - CAMPANHA DIGITAL “UNIDOS NA DIVERSIDADE”

1° Periodo.
Outra.
Sandra Dias.

DC de Eletrénica, Automagao e Computadores.

. Criar uma campanha digital que promova a diversidade cultural e religiosa, sensibilizando
a comunidade escolar para o respeito, inclusio e valorizagdo das diferentes culturas.

« Promover a reflexao sobre a diversidade.

« Incentivar a discussao sobre a diversidade

. Desenvolver habilidades de comunicagao e pensamento critico.

« CD: Interculturalidade (diversidade cultural e religiosa.

« Ler, ver e ouvir: Explorar materiais sobre culturas e religides (artigos, videos, musicas).

. Pesquisar e analisar: Recolher informagbes e selecionar conteudos relevantes para a
campanha.

« Construir/conceber: Criar roteiro e storyboard para o video ou animacgéo.

« Simular/treinar: Testar a edicao de videos, animagdes e narragdes usando Animaker ou
Vidnoz.

« Produzir e editar: Desenvolver a versao final do video/ animagao com todos os elementos
multimédia.

« Divulgar e refletir: Partilhar a campanha e recolher feedback da comunidade escolar.

Humanos:
« Professora Sandra Dias.
« Alunos do curso de Eletrénica, Automacao e Computadores.
Materiais:
« Computadores ou tablets com acesso a Internet.
« Ferramentas de criag&o digital: Animaker ou Vidnoz.
. Materiais multimédia: imagens, videos, musicas, audios, textos culturais/religiosos.
« Projetor ou ecra digital para apresentagéo.
Fisicos:
. Sala de informatica ou espago com computadores e acesso a Internet.

. Espaco fisico para reunides de grupo e brainstorming (sala de aula ou biblioteca).

« Alunos do curso de Eletrénica, Automacao e Computadores.
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25 - ATIVIDADES COLABORATIVAS COM ORGANIZAGOES

Todo o ano.
Feira ou Exposigéo.
Direcao Pedagogica.

Instituicbes Parceiras, Diregdo Pedagdgica, Diretores de Curso e outros.

« Divulgar a EPC na comunidade no meio escolar em particular.
« Promover os cursos em funcionamento.
« Promover a formagéo em contexto de trabalho.

» Participagdo em concursos.

« Planificagdo da participacao.

. Exposicao de trabalhos a cargo dos diferentes cursos.

« Distribuicdo de material de divulgacgao.

. Realizacao de atividades a cargo das diferentes organizacoes.

. Outras atividades colaborativas que a Escola possa participar e promover.
« CLDS-5G, CMChaves

Materiais.
« Expositores.
« Mesas.
« Computadores.
« Projetor multimédia.
Humanos:
« Responsaveis de Curso.
o Alunos.
Fisicos:
« Auditério da EPC.

. Espaco de exposicao a combinar.

« Toda a comunidade escolar e local.
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26 - ATIVIDADES COLABORATIVAS COM OS PROMOTORES

Todo o ano.
Feira ou Exposigéo.
Direcao Pedagogica.

Direcao Pedagdgica, Diretores de Curso, CMC e outros.

« Divulgar a EPC na comunidade.

« Promover os cursos em funcionamento.

« Promover a formagéo em contexto de trabalho.

« Aplicar em situagao real conhecimentos adquiridos nas componentes formativas do curso.
. Promover a socializagdo e o contacto com a realidade profissional.

« Rececionar os visitantes da feira.

« Apoiar a organizagao.

. Planificagcao da participacao.

. Realizacao de atividades a cargo dos cursos da area de Hotelaria e outras.
o Férum Educacao (caso haja edig¢ao).

« Feira dos Sabores.

« Outras.

Materiais.

- Diversos da area da restauracao e outras.
Humanos:

« Responsaveis de Curso.

o Alunos.

. Espaco de exposicao a combinar.

« Toda a comunidade escolar e local.
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27 - EPC DIGITAL

Todo o ano.
Outra.
Diregdo Pedagodgica.

Direcao Pedagogica.

Divulgar a EPC no meio com recurso a equipamento audiovisual, informatico e utilizagao
das redes socias Facebook e Instagram.

Fomentar a discussao de assuntos relacionados com a EPC usando a web.

Melhorar a infraestrutura da rede informatica sem fios da Escola.

Otimizagao dos meios audiovisuais e infraestrutura de dados.

Dotar a escola de recursos que possam contribuir para uma melhoria no ensino.
Fomentar agcdes de formacao e de aperfeicoamento para o pessoal docente e nao
docente.

Potenciar os processos de inovagao através do digital, e adequa-los aos contextos e
desafios atuais da nossa sociedade.

Execugao do Plano de Desenvolvimento Digital da Escola.

Atualizacao continua do perfil do facebook com atividades e outros assuntos de relevancia
que venham a acontecer na EPC ao longo deste ano escolar.

Criacao de um album digital de fotografias das atividades do ano letivo.

Utilizagao da plataforma moodle e Office365.

Planeamento de agdes para concretizar o Plano de Desenvolvimento Digital.

Digitalizagao dos dossiers pedagdgicos.

Materiais:

Equipamento informatico.
Projetores multimédia.

Maquina fotografica e de filmar.

Humanos:

Responsaveis de Curso.
Professores da area de Informatica.

Direcao Pedagdgica.

Toda a comunidade escolar.
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28 - VISITA DE ESTUDO - “JOAQUIM DS MOLAS”

2° periodo.
Visita de estudo local.
Alexandra Jerénimo.

DC de Mecatronica.

Complementar a formagao da area técnica do curso no que respeita a area da mecanica.
Adquirir conhecimentos praticos no ambito das disciplinas lecionadas.

Promover o enriquecimento pessoal e profissional dos participantes.

Motivar os alunos a participacao de atividades escolares para a conclusao do curso.
Impulsionar o convivio entre alunos e professor.

Dar a conhecer aos alunos possiveis locais de estagio e trabalho (a considerar no final do

Curso).

Visitar as instalagdes da empresa e o seu modo de funcionamento, no que diz respeito a
maquinas e equipamentos CNC e metalomecanicos.

Conhecer o ambiente fabril de uma empresa da area de estudo.

Contactar diretamente com os diferentes equipamentos e ferramentas de trabalho de uma

empresa/fabrica.

Humanos:

1 professor acompanhante e alunos.

Materiais:

Maquina fotografica.

Autocarro.

Turmas de Mecatronica.
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29 - VISITA DE ESTUDO — EXPOMECANICA

3° periodo (29/05/2026).
Visita de estudo nacional.
Alexandra Jerénimo.

DC de Mecatronica.

. Complementar a formagao da area técnica do curso no que respeita a area da mecanica.
« Adquirir conhecimentos praticos no ambito das disciplinas lecionadas.

« Promover o enriquecimento pessoal e profissional dos participantes.

- Motivar os alunos a participagao de atividades escolares para a conclusao do curso.

« Impulsionar o convivio entre alunos e professor.

« Visitar a exposigao.
« Contactar diretamente com os diferentes equipamentos e ferramentas.

Consolidar conhecimentos.

Humanos:

« Professor acompanhante e alunos.
Materiais:

. Maquina fotografica.

« Autocarro.
Humanos:

. Bilhetes a entrada da exposicao.

« Turmas de Mecatronica.
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30 - CLUBE DE ROBOTICAE IOT

Todo o ano.
Coloquio, seminario, conferéncia, Workshop.
Pedro Melo.

DC de Informatica e Eletronica.

Iniciar os alunos em eletrénica e programacgao de microcontroladores.
Desenvolver pensamento computacional.
Seguranga no laboratério e trabalho em equipa.
Preparar uma mostra interna de projetos.
Cidadania e Desenvolvimento:
« usar responsavelmente a tecnologia;

« sensibilizacao para consumo energético em projetos loT

Sessodes praticas em Tinkercad/Arduino.

Construgéo de 2-3 projetos (semaforo, alarme, sensor de temperatura/luz).
Caderno de bordo digital.

Normas de seguranca.

Mostra final aberta a comunidade.

Humanos.

1-2 docentes de Tl (e 1 docente de Eletronica).

1 assistente operacional para apoio logistico.

Fisicos.

Laboratoério de Informatica e eletrénica.

Projetor.

Materiais.

Kits Arduino/breadboards/sensores
Cabos USB.

PCs com internet.
Tinkercad/Arduino IDE.

Material de etiquetagem.

Alunos das turmas de Informatica e Eletronica.

Toda a comunidade
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31 - APANHA DE COGUMELOS

1° Periodo (novembro).
Acéo de Formacéo.
Vitor Cunha.
DC de Cozinha/Pastelaria.

 ldentificar cogumelos comestiveis e venenosos.
« Explicar a reproducao e a produgao dos cogumelos.

- ldentificar a diferenga entre os cogumelos selvagens e os cogumelos de estufa.

« Sensibilizagdo ambiental.
« Realizar a apanha de cogumelos no monte mais préximo com a turma de 3° ano de CP e

com os professores da area técnica.
Humanos.
« Alunos 3° ano de Cozinha/Pastelaria.

« Professores da area técnica.

« Alunos das turmas dos 2° e 3° anos de Cozinha/Pastelaria
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32 - INFO EPC

Todo o ano.
Divulgacao, Promocgéo.
Paulo Santos.
DC dos cursos de Gestdo de Equipamentos Informaticos e Gestao e

Programacgéao de Sistemas Informaticos.

Aplicar os seus conhecimentos de programacgao, design grafico e interfaces de utilizador
(UI/UX) para criar um painel visualmente atrativo, intuitivo e funcional.

Promover a Informatica.

Promover a troca de informagdes, facilitar o acesso aos contelidos escolares e estreitar a
comunicagao entre as diferentes areas de formagao.

Estimular o engajamento de alunos e professores de outras disciplinas na contribuicao de

conteudo para o painel.

Os alunos irdo desenvolver um painel informativo digital a ser colocado no atrio da escola,
criado e gerido por alunos de informatica (GEI024, GPSI023), mas destinado a ser
preenchido com informagdes de todos os cursos da escola (Turismo, Cozinha e Pastelaria,
Mecatronica, Comunicagao - Marketing, Relagdes Publicas e Publicidade).

Aplicar técnicas de codificagdo para integrar fontes de dados dindmicas e interativas,
possibilitando que as informagbes sejam atualizadas em tempo real.

O painel informativo sera preenchido com conteudo fornecido por todos os cursos da
escola, promovendo um ambiente de colaboracdo entre areas diferentes (Turismo,

Cozinha e Pastelaria, Mecatrénica, Comunicacao e Marketing).

Materiais:

Computador com acesso a internet.
Smart TV.

Humanos:

Professores e alunos.

Fisicos:

Espaco atrio para colocagao da TV.

Toda a comunidade escolar.
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33 - VISITA DE ESTUDO - JN PORTO

2° periodo.
Visita de estudo nacional.
Paula Fernandes.

DC de Comunicagéao - Marketing, Relagdes Publicas e Publicidade.

« Complementar a formacgao da area técnica do curso.
« Adquirir conhecimentos praticos no ambito das disciplinas lecionadas.
« Promover o enriquecimento pessoal e profissional dos participantes.
- Promover o convivio entre alunos.
« Contactar com um vasto numero de materiais e técnicas na area do jornalismo.
. Cidadania e desenvolvimento:
« Incentivar os alunos a compreender o poder da comunicagdo responsavel, como

instrumento de cidadania, influéncia social e desenvolvimento sustentavel.

. Planificacao da visita.

« Mobilizar recursos humanos e materiais que tornem possivel a referida visita.
» Preparacao da vista com os alunos.

« Elaboragdo do material de divulgacgao.

. Visitar as instalagdes do Jornal de Noticias.

« Elaboragao de um relatério por parte dos alunos.

Humanos:
« Alunos de Comunicagéao - Marketing, Rela¢des Publicas e Publicidade.
. Professores da area técnica.

Fisicos:
« Autocarro.

. Camara fotogréfica.

« Turma do Curso Técnico de Comunicagao - Marketing, Relagdes Publicas e Publicidade.
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34 - DIA MUNDIAL DA LINGUA PORTUGUESA

3° Periodo (5/5/2026).
Acéo de Formacéo.
Aurea Melo.

Professora de Portugués.

. Refletir sobre o papel da lingua na construgao da identidade e da cidadania.
« Celebrar a diversidade cultural dos paises lus6fonos.
« Promover o respeito pela diferenga e o dialogo intercultural.

« Valorizar a lingua portuguesa como elo de unido entre povos.

. Leitura (gravada ou ao vivo) de textos literarios de autores portugueses e da lusofonia (em
voz alta ou dramatizada).

« Apresentacdo de pratos/alimentos tipicos.

« Degustacédo e explicagdo da origem cultural dos alimentos.

« Jogos linguisticos com variantes do portugués.

. Concegao de cartazes; criagao de murais ou exposigoes.

Humanos:

« Orador.

« Professor.
Fisicos:

« Auditério, computador, internet e sistema de som.

« Toda a comunidade.

« Alunos do 1° ano.
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35 - IDA AO TEATRO

Todo o ano.
Teatro, Recital, Musica...
Aurea Melo.

Professores de Portugués.

Promover o conhecimento de autores/obras representativos(as) da tradi¢cao literaria
portuguesa.

Contactar com uma diferente aproximagao a obra abordada nas aulas de Portugués.
Promover o gosto pelo teatro.

Desenvolver capacidades de saber pensar e de espirito critico.

Contribuir para a elevacgéo do nivel cultural dos alunos.

Incentivar o debate e a expressao de opinides fundamentadas.

Desenvolver competéncias de convivéncia, respeito e cooperagao.

Respeitar as regras de convivéncia em espacgos culturais.

Contratagdo de uma Companhia de Teatro para representar as pecas adaptadas das
obras "Farsa de Inés Pereira" (Gil Vicente); "Os Maias" (Eca de Queiroz) e "O Ano da
Morte de Ricardo Reis" (Saramago).

Assisténcia aos espetaculos.

Humanos:

Atores da Companhia de Teatro.

Alunos dos 1°, 2 e 3° anos.

Fisicos:

Auditério do Municipal.

Turmas do 1° ano, Turmas do 2° ano, Turmas do 3° ano.

A realizacdo da atividade, por razdes financeiras, ficara dependente da oferta educativa

da CMChaves as escolas do concelho.
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36 - CAMPANHA DE REDUGAO DE PLASTICO NO DIA A DIA

1° Periodo.
Sensibilizacao.
Sandra Dias.

DC do curso de Eletronica Automagao e Computadores.

Abordar a influéncia da eletrénica na vida quotidiana, e incentivar os alunos a refletirem

sobre como podem contribuirem para um uso mais responsavel da tecnologia em diversos

contextos

Desenvolver habilidades de comunicacao e pensamento critico.

Cidadania e Desenvolvimento:

. Compreender os efeitos negativos do plastico no ambiente.

. lIdentificar solugdes praticas para reduzir o consumo de plastico no dia-a-dia.

« Desenvolver competéncias digitais na criacdo de videos e animacgdes
(Animaker/Vidnoz).

« Estimular criatividade, comunicac&o e cidadania ativa.

Ler, ver e ouvir: Explorar materiais sobre culturas e religides (artigos, videos, musicas).
Pesquisar e analisar: Recolher informacbes e selecionar conteudos relevantes para a
campanha.

Construir/conceber: Criar roteiro e storyboard para o video ou animacgao.

Simular/treinar: Testar a edicdo de videos, animagdes e narragdes usando Animaker ou
Vidnoz.

Produzir e editar: Desenvolver a verséo final do video/ animag&do com todos os elementos
multimédia.

Divulgar e refletir: Partilhar a campanha e recolher feedback da comunidade escolar..

Humanos:

Professora Sandra Dias.

Alunos do curso de Eletronica, Automacgido e Computadores.

Materiais:

Computadores ou tablets com acesso a Internet.
Ferramentas de criagao digital: Animaker ou Vidnoz.
Materiais multimédia: imagens, videos, musicas, audios, textos culturais/religiosos.

Projetor ou ecra digital para apresentagao.

Fisicos:

Sala de informatica ou espaco com computadores e acesso a Internet.
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. Espaco fisico para reunides de grupo e brainstorming (sala de aula ou biblioteca)..

« Alunos do curso de Eletrénica, Automacao e Computadores.
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37 - CRIAGAO E DINAMIZAGAO DE UM ESPAGO LUDICO

Todo o ano.
Atividades ludicas.
Direcao Pedagogica.

Direcado Pedagogica e Alunos.

« Proporcionar aos alunos situagdes de convivio.
« Incentivar os alunos para o sentido de responsabilidade, espirito de equipa e cooperacao.

« Interagir com os alunos de toda a comunidade escolar, através de jogos.

« Torneiro de videojogos (computador e PS).
« Matraquilhos.
. Situacdes de jogo/competicao.

« Ténis de mesa.

« Damas.

o Xadrez.
Humanos:

o Alunos.

« Professores.
Materiais:

« Computadores.

« Matraquilhos.

« Mesa de ping-pong.

« Mobiliario.
Fisicos:

« Acesso a Internet.

. SalaD.

« Comunidade escolar.
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38 - “AUTOMATIZA ISTO!”

Todo o ano.
Outra
Pedro melo.

DC Informatica de Gestao

« Aplicar nocdes de processos e automacao para reduzir tarefas repetitivas.
« introduzir Apps Script/Power Automate.
« Promover comunicagao técnica clara e respeito pelo RGPD.
. Cidadania e Desenvolvimento:
« Resolver problemas reais com impacto.

« Garantir privacidade e ética no tratamento de dados.

« Levantamento de “tarefas repetitivas” com docentes/servigos.
« Desenho do fluxo.
. Implementacédo de 1 automacéo por equipa.

« Testes com utilizadores.

Humanos:

o 1-2 docentes de TI.

« Colaboragao pontual dos servigos como “clientes” piloto.
Materiais:

« PCs com Google Workspace/Office 365.

« Acesso a Apps Script ou Power Automate.
Fisicos:

. Sala TIC com projecéo.

. auditério/sala para a apresentagao final.

« Alunos da turma do 1.° ano de Informatica de Gestao.

. Toda a comunidade (beneficiarios das automacgoes).
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39 - VISITA DE ESTUDO - TURISMO

2° Periodo (janeiro).
Visita de estudo local.
Julio Costa.
DC Turismo.

« Conhecer estrutura ligada a animagao turistica.

« Proporcionar aos alunos o contacto real com atividades de lazer e tempos livres.

« Compreender a gestao e promogéao de uma unidade de animagao turistica.

« Igualdade de género.

« Promover o autoconhecimento e o conhecimento de profissionais que trabalham na area
do turismo, desenvolvendo competéncias pessoais, sociais e vivenciando esta realidade.

« Sensibilizar para o turismo inclusivo.

. Sensibilizar para a sustentabilidade ambiental e para o desenvolvimento econémico.

« Planificagao e preparacao da visita.

« Elaboracgéo do guido da visita.

« Entrevista a responsavel pela unidade.

« Afericdo dos processos de recegdo e acompanhamento dos clientes.
« Conhecimento da estrutura organica da unidade.

« Conhecimento da forma de gestao da unidade.

. Conhecimento das regras de segurancga para as diferentes atividades.
« Realizacao de atividades inerentes a unidade de animacéo.

« Producao de relatério.

Humanos:

« Professor da disciplina de OTET e TIAT.
Materiais:

« Autocarro.

« Maquina Fotogréfica.

« Alunos do Curso Técnico de Turismo.



cpcC Plano de Atividades 2025/2026 mmm

40 - CONFERENCIA DIRETOS E DEVERES DOS CONSUMIDORES

3° Periodo.
Conferéncia.
Paula Pimentel.

Professora de Economia.

Explicar o conceito de consumidor segundo a lei portuguesa.

Identificar os principais direitos dos consumidores previstos na Lei de Defesa do
Consumidor (Lei n.° 24/96, de 31 de julho) e outras legislagdes complementares.
Identificar os deveres dos consumidores, destacando a importancia da responsabilidade
e do comportamento ético no consumo.

Exemplificar casos reais ou hipotéticos onde os direitos e deveres sdo aplicados no
quotidiano dos individuos.

Refletir sobre a importancia das escolhas de consumo responsaveis para o bem-estar
social e ambiental.

Apresentar as entidades e instituicbes que defendem o consumidor em Portugal.

Os alunos, em sala de aula, irdo criar o cartaz da atividade, o convite da mesma para ser
entregue aos diretores de turma de cada curso, bem como panfletos/flyers a serem
entregues, a todos os presentes, no final da atividade.

Durante a atividade, os alunos irdo realizar uma apresentagdo sobre o consumismo e
consumerismo, bem como os direitos e deveres dos consumidores.

Dia 22/04 — conferéncia orientada pelos alunos do 1° ano do curso de Cozinha/Pastelaria.
Dia 23/04 — conferéncia orientada pelos alunos do 1° ano do curso de Informatica de

Gestao.

Humanos:

Orador da Deco jovem.

Professora de economia.

Fisicos:

Auditério, computador, internet e sistema de som.

Alunos de com Economia.

Embora a tematica seja a mesma, os cursos a realiza-la sao distintos, o que iria criar uma

logistica muito complicada a nivel de planificagdo e concretizagéo das tarefas. Assim, a
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atividade pode ser apresentada no dia 22-04-2026 aos alunos de determinados cursos da

Escola e no dia 23-04-2026, aos restantes.
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41 - VISITA DE ESTUDO AO MUSEU DO PAPEL MOEDA/FUNDAGAO ANTONIO
CUPERTINO DE MIRANDA

2° Periodo.
Visita de Estudo Nacional.
Paula Pimentel.

Professora de Economia.

- Reconhecer a evolucdo da moeda: da troca direta a troca indireta.

- ldentificar os tipos e fungbes da moeda.

. lIdentificar as novas formas de pagamento — desmaterializacdo da moeda.

. Observar a aplicacao pratica de estratégias e técnicas de comunicagao.

« Compreender como as relagbes publicas constroem e mantém a reputacdo de uma
organizacgao.

. Analisar como as diferentes técnicas e rotinas profissionais sdo aplicadas no mundo real.

. Observar e reconhecer a riqueza do patriménio e as suas potencialidades turisticas.

« Planificacao da agdo com a turma.

« Rececdo dos alunos e contextualizagédo sobre o Museu do Papel-Moeda.

« Entrada num cofre para visualizagao de um filme animado sobre o dinheiro.

. Explicacao detalhada sobre o Euro: elementos de identificagdo e seguranga presentes nas
notas; paises da Unido Europeia e da Zona Euro, entre outras curiosidades.

» Percurso pela exposigao de papel-moeda com explicagdo da evolucéo do dinheiro.

. Passagem pela colegao “O Dinheiro e os Transportes”, onde os alunos podem visualizar
mais de cinco mil miniaturas automoveis.

. Paragem nos Jardins do Palacio de Cristal para apreciar a flora do mesmo bem como a
“concha acustica” ao ar livre e lagos e fazer um almogo-piquenique de convivio com todos
os alunos e professores.

« Relatério da Atividade.

Humanos:

« Professores.

. Elementos da instituicido a visitar.

« Professora da Disciplina de Economia.
Materiais:

« Autocarro.

« Todas as turmas com Economia. Turma de Turismo
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Neste momento, devido a limitagdo da circulacdo de autocarros na cidade do Porto, a
Escola tera que solicitar autorizagao ao Municipio do Porto.
A visita ao Museu tem o custo associado de 6,50 € por aluno.

O orgamento para os 2 autocarros que serao necessarios.
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42 - CYBERSEGURANCA NA EPC

2° Periodo.
Acéo de Formacéo.
Paulo Santos.

DC cursos de informatica.

Sensibilizar e capacitar os alunos do ensino profissional sobre as principais questdes de
ciberseguranca.

Promover um uso responsavel e seguro da tecnologia no ambiente digital.

Prevenir riscos associados a navegacdo online, privacidade e seguranga de dados

pessoais.

Apresentar os principais tipos de ameagas cibernéticas (como phishing, malware,
ransomware, roubo de identidade, cyberbullying) e como essas ameagas podem impactar
a vida pessoal e profissional dos alunos.

Ensinar os alunos como se protegerem em ambientes digitais, incluindo o uso de senhas
seguras, reconhecimento de links suspeitos, navegacao segura e precaugdes em redes
sociais.

Discutir a importancia da protecdo de dados pessoais € como controlar as permissoes e
configuragdes de privacidade em plataformas online (como redes sociais, e-mails e apps).
Informar sobre o impacto negativo do cyberbullying, como reconhecer sinais de
cyberbullying e quais medidas tomar caso se deparem com esse tipo de situacdo.
Abordar a ética digital, incluindo a importancia de respeitar os outros online, o que
caracteriza um comportamento digital responsavel e as consequéncias legais de acoes

como o compartilhamento de conteudo prejudicial ou o uso indevido da internet.

Humanos:

Professor da area técnica.

Orador.

Materiais:

Computador.
Projetor.

Sistema de som.

Fisicos:

Auditorio.

Toda a comunidade.
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43 - VISITADE ESTUDO - CP

2° Periodo.
Visita de Estudo local.
Vitor Cunha.
DC de Cozinha/Pastelaria.

« Conhecer o funcionamento de unidade de transformacao de produtos alimentares.
» Proporcionar contacto com novos contextos de trabalho.

- Motivar os alunos para o contacto e experiéncia de novas realidades.

« Visualizar a trabalho do fumeiro tradicional.

« Conhecer o as matérias primas e os nomes utilizados nessa regiao.

« Proporcionar um enriquecimento sobre a gastronomia regional.

« Planificar a visita.

« Preparacgao da visita com os alunos a fim de Ihes fornecer informagdo da empresa para
um conhecimento prévio do que vao visitar.

. Visita de estudo guiada a empresa de fumeiro.

« Elaboragédo de um relatério pelos alunos.

Humanos:

« Alunos e Formadores da area de hotelaria.
Materiais:

« Maquina fotografica.
Fisicos:

« Autocarro.

Aluno 3° ano de Cozinha/Pastelaria.
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44 - VISITA DE ESTUDO UTAD - CMRPP

2° periodo.
Visita de estudo nacional.
Paula Fernandes.

DC de Comunicagao, Marketing, Relagbes Publicas e Publicidade.

Complementar a formagéao da area técnica do curso.

Adquirir conhecimentos praticos no dmbito das disciplinas lecionadas.

Promover o enriquecimento pessoal e profissional dos participantes.

Impulsionar o convivio entre alunos e professores.

Dar a conhecer aos alunos as instalagbes e laboratérios de uma instituicdo de ensino
superior na area da comunicacao.

Fomentar o interesse dos alunos pela area da comunicacgéao.

Permitir aos alunos o contacto com outras realidades de ensino.

Permitir o convivio entre alunos e professores.

Preparacgéo da vista de estudo com a turma.
Visitar as instalagbes da institui¢ao.
Assistir e participar nas demonstragdes técnicas realizadas nas salas/laboratérios do IPB.

Realizagao de um relatério.

Humanos:

Professores.
Responsavel pela empresa a visitar.

Alunos Comunicagao, Marketing, Relagdes Publicas e Publicidade.

Materiais.

Autocarro.

Maquina fotografica.

Turma do 2° ano do Curso de Comunicagao, Marketing, Relagbes Publicas e Publicidade.
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45 - VISITA DE ESTUDO A UMA BARRAGEM

3° periodo.
Visita de estudo.
Nélson Costa.

Professores area técnica de Mecatronica.

Complementar a formacéao da area técnica do curso, no que respeita a area de mecanica;
Adquirir conhecimentos praticos no ambito das disciplinas lecionadas;

Promover o enriquecimento pessoal e profissional dos participantes;

Motivar os alunos a participacao de atividades escolares e para a concluséo do curso;
Impulsionar o convivio entre alunos e professor.

Conhecer como é produzida a energia elétrica.

Dar a conhecer aos alunos possiveis locais de estagio e trabalho (a considerar no final do

Curso).

Planificacao da visita.

Preparagao da visita com os alunos.

Visitar as instalacdes da barragem e o0 seu modo de funcionamento, no que diz respeito a
maquinas, ferramentas e equipamentos.

Elaboragcido de um relatério pelos alunos.

Humanos:

Professora acompanhante e alunos.

Materiais:

Maquina fotografica.

Autocarro.

Turmas de Mecatronicas.
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46 - PEQUENO ALMOGO DAS LINGUAS

3° Periodo (SCT).
Convivio.
Caria Cunha.

Professores de Linguas e da area de Restauragao.

. Dar a conhecer a diferenga entre o pequeno-almogo inglés e o pequeno-almogo
continental.

« Criar um espaco de treino para os alunos da area de Restauragao.

. Estimular o espirito de equipa.

« Fomentar a criatividade.

. Confecionar e servir um pequeno-almogo continental e inglés para toda a comunidade
escolar.

« Decorar o espaco do bar da escola ou/e realizar uma exposigao.

Humanos:
« Alunos e professores da area de Restauracao.
« Professores de Linguas.
Materiais:
« lguarias para o pequeno-almoco inglés e continental.
. Consumiveis para a realizagao de uma exposigao (papel, fios de pesca, mesas, cartolinas,
fotocopias, etc.).
Fisicos:
« Atrio da escola.
« Cozinha pedagogica.

« Restaurante Pedagogico.

« Comunidade escolar.



cpcC Plano de Atividades 2025/2026 mmm

47 - FLIC IX- FESTA DA LITERATURA DE CHAVES

1° periodo (novembro).
Coloquio, Seminario, Conferéncia, Workshop.
Direcado Pedagdgica.

Professores de Portugués. Universidade Sénior Rotary.

« Contribuir para o desenvolvimento do gosto pela leitura e escrita.

. Desenvolver competéncias de leitura/escrita.

« Assistir conferéncia auditério promovida pela Universidade Sénior Rotary.
. Tema: Toda a agao é transformacao — Contributos da Literatura para o desenvolvimento
da criatividade.

. Debate e troca de ideias.

Materiais:

. Caderno.
Humanos:

« Oradores convidados.
Fisicos:

« Auditério.

« Alunos das turmas do 3° ano e 2° ano.
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48 - CONFERENCIA TIC

2° Periodo.
Coléquio, Seminario, Conferéncia, Workshop.
Sérgio Queiroz.

Professores de TIC.

Sensibilizar toda a comunidade escolar para a importancia da correta utilizacdo das redes
sociais (exemplo de tema).
Contactar com um vasto numero de material ligado as TIC.

Criar momentos de debate e dialogo construtivo entre todos os intervenientes.

Conferéncia no auditério a cargo de técnico(s) especializado(s).
Debate sobre os temas abordados.
Esclarecimento de duvidas.

Elaborag&o de um relatorio.

Humanos:

Professores de TIC.
Orador.

Materiais.

PC.
Internet.
Projetor multimédia.

Maquina Fotografica.

Turmas do 1° ano.
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49 - VISITA DE ESTUDO - PATRIMONIO LOCAL

1° periodo (novembro).

Visita de estudo local.
Pedro Melo e Darlene Esteves.

Professores Integracgéo.

« Dar a conhecer os principais locais do patriménio histérico-cultural da cidade de Chaves.

. Sensibilizar os alunos para a importancia da preservagao do legado histérico-cultural.

« Reconhecer a importancia do passado na formagao da cultura contemporanea.

. Planificagdo da atividade com os alunos e instituicdes envolvidas.

. Visitas a: Torre de Menagem/Museu Militar.

Museu da Regido Flaviense.

Igreja da Misericoérdia.

Igreja Matriz - Museu de Arte Sacra e Pelourinho.
Arquivo municipal.

Ruas e varandas tipicas.

Ponte de Trajano (Ponte Romana).

Igreja de S. Joao (Madalena).

Termas de Chaves.

Balneario Romano.

Museu de Arte Contemporanea Nadir Afonso.

Forte de S. Francisco.

. Analise/debate de documentos sobre o patrimonio histérico-cultural da cidade de Chaves.

Materiais:

« Maquinas fotograficas.

Humanos

« Professores.

« Responsaveis/Guias dos locais a visitar.

« Turmas dos Cursos Técnicos do 1° ano.
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50 - ATIVIDADE NATALICIA DE TURISMO

1° Periodo.
Comemoragao.
Julio Costa.
DC de Turismo

« Aplicar conceitos de hospitalidade e turismo social.

« Promover o trabalho em equipa e a organizagao de eventos.

- Envolver os alunos em praticas de sustentabilidade no turismo.
« Incentivar a promogao turistica das unidades hoteleiras.

« Estimular a responsabilidade civica e a cidadania.

. Desenvolver a capacidade de adaptacéao e criatividade em contextos turisticos diversos.

- Preparacao da vista com os alunos.
. Visita aos lares selecionados

« Desfile em veiculos elétrico w com fato de Natal pelas ruas da cidade

Passagem por algumas unidades Hoteleiras de Chaves

Humanos.

« Professores e Alunos de Turismo.
Fisicos.

« Autocarro

« Carro elétrico
Materiais.

« Fantasias de Natal

« Toda a Comunidade.
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51 - GESTAO DO ESPAGO DO LABORATORIO

1° Periodo.
Outra.
Sandra Dias.

Professora da disciplina de Eletrénica.

Promover competéncias de gestdo e organizagdo do espacgo do laboratério de eletronica
Garantir que o laboratério possa ser utilizado de forma eficiente e segura por diferentes
cursos e turmas.

Adaptar os laboratorios de eletronica para se tornarem em lugares dindmicos que reunem
alunos de varios cursos/disciplinas.

Criar espacos dinamicos que fomentem a colaboracao e a troca de ideias.

Levantamento do espago: Identificagdo das zonas de trabalho, armazenamento de
componentes, equipamentos e ferramentas.

Classificagéo e etiquetagem: Organizar os materiais e equipamentos por tipo e fungao,
utilizando etiquetas e codigos de cores.

Criagdo de um plano de utilizagdo do laboratério: Definicdo de horarios, regras de
ocupagao e manutencgao de equipamentos.

Simulacao de utilizagdo: Realizar exercicios praticos de montagem e desmontagem de
circuitos, respeitando a organizacao e os procedimentos definidos.

Avaliacdo e melhoria: Revisdo do plano de organizagdo com sugestdes de melhoria para

otimizag&o do espago.

Humanos:

Alunos.

Professores.

Materiais:

Ferramentas de eletricistas basicas.

Fisicos:

Laboratérios de eletronica e Arrecadacgao.

Turma do 3° ano de Eletronica, Automagao e Computadores.
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52 - COMEMORAGAO DO HALLOWEEN

2° Periodo.
Comemoragao.
Norberto Cardoso.

Turma de Turismo, professor de Inglés.

« Comemorar o dia de Halloween.

« Decorar a escola.

- Fomentar o convivio escolar respeitando o distanciamento social.

- Relembrar aspetos da cultura americana/inglesa na quadra do Halloween.

. Elaborar decoragdes de Halloween para participagdo num concurso de mascaras.

» Decoracédo da Escola.
« Concurso de Mascaras

. Confecao de bolachas alusivas ao tema

Materiais:
. Material necessario para elaborar uma exposicao (papel de cor, fotocépias, painel, mesas
etc.).
« Materiais e objetos decorativos
« Rebugados.
Humanos:
« Professores de inglés.
« Todas as turmas
Fisicos:

« Espaco escolar

« Comunidade escolar.
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53 - JOGOS TRADICIONAIS

3° periodo (Open Day).
Concurso, Prova.
Paula Fernandes.

DC Comunicagéao - Marketing, Relagdes Publicas e Publicidade.

« Promover a pesquisa de jogos com cariz popular/tradicional.
« Elaborar regras.
« Aplicar os conhecimentos adquiridos na formacéo.

« Saber elaborar das fichas dos jogos.

- Inscrigdo das equipas.
« Organizagao dos jogos.

. Controlo dos jogos e equipas.

Materiais
» Impressora.
« Fotocopias.
« Carrinha para transporte de material.
. Maquina fotografica.
« Prémios para equipas vencedoras.
« Mesas e cadeiras.
« Computadores.
. Sistema de som.
Humanos:
« Turma e professores do curso de Comunicagdo - Marketing, Relagdes Publicas e
Publicidade.
Fisicos:

« Espaco ar livre.

« Toda a Comunidade.
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54 - EXPOSIGOES CURSOS E DISCIPLINAS

Todo o ano.
Feira/Exposic¢ao.
Direcao Pedagogica.

Diretores de Curso/Professores.
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« Sensibilizar os alunos chamando a atengao para tematicas diversas e/ou efemérides.

. Objetivos especificos para a componente de Cidadania e desenvolvimento (CD).

. Exposigéo de trabalhos de TIC alusivos aos temas a tratar no ano letivo.

. Elaboragao de posters ou outro material alusivo a efeméride e/ou assunto.

« Producao de trabalhos, pelos alunos.

. “Construgcao” de placard para afixagdo dos materiais produzidos.

Humanos:

o Turmas aderentes.
Materiais:

« Computador.

» Impressora.

o Papel A3 e A4.

Fisicos:
« Hall de entrada da EPC.
« Placard.

« Toda a comunidade.
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55 - SERVIGO DE RECEGAO AOS EVENTOS DA ESCOLA

Todo o ano.
Comemoragao.
Julio Costa.

DC Turismo.

« Aplicar conhecimentos adquiridos na componente pratica do curso.

« Cimentar relagbes de coeséo no grupo.

« O Curso de Turismo vai rececionar e acompanhar os convidados e fornecer o apoio
durante a cerimonia oficial.

Humanos:

« Alunos de TUR024.
Materiais:

. Secretaria para entrada do auditério.

» Listagens com os alunos que irdo receber os diplomas.
Fisicos:

« Auditério da Escola.

« Alunos do Curso Técnico de Turismo.

« Toda a comunidade.
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56 - VISITAS GUIADAS NO ALTO TAMEGA

Todo o ano.
Acao de formacgao.
Julio Costa.

DC Turismo.

Conhecer de uma forma mais detalhada e profunda o patriménio, recursos e produtos
turisticos da sua localidade.

Aprender a organizar uma visita guiada. Verificar as dificuldades inerentes a profisséo de
guia turistico e descobrir vocacgdes.

Enriquecer o conhecimento dos participantes, uma vez que as visitas de estudo séo
especialmente populares em contextos turisticos, educacionais e corporativos, onde a
troca de informacgdes e experiéncias é valorizada.

Promover a interac&o social, permitindo que os visitantes compartilhem suas impressées

e aprendizagens.

Os alunos deverao ser capazes de elaborar um folheto com a visita guiada a realizar.
Sera necessario alugar um autocarro e reservar restaurante.
O local sera decidido por cada grupo, preferencialmente abrangendo outras cidades do

Alto Tamega, em conformidade com o seu local de origem.

Humanos:

Professores, alunos e outros elementos.

Materiais:

Folhetos promocionais.
Livros.

Maquina fotografica.

Fisicos:

Autocarro.

Restaurante para almogar nas cidades do Alto Tamega palco da visita guiada.

Alunos do Curso Técnico de Turismo.

Toda a comunidade.
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57 - VINDA DE EXPERTS A ESCOLA - TURISMO

2° periodo.
Acéo de Formacéo.
Julio Costa.

DC Turismo.

« Demonstrar o contributo da Escola para a sua formacao.
« Dar a conhecer a experiéncia profissional.
« Motivar os alunos para o melhor desempenho escolar.

« Demonstrar novas técnicas e novos conhecimentos adquiridos ao longo da sua atividade.

« Aulas tedrico praticas dadas pelos experts.

« Motivar os alunos a seguirem os seus passos.

Materiais:

. Computador
Humanos:

» Experts.
Fisicos:

. Salade aula

« Auditorio.

« Turma do 2° ano de Turismo
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58 - VISITA DE ESTUDO AQUANATUR PALACE

1° periodo.
Visita de estudo local.
Pedro Melo.

DC Informatica.

« Explorar a ciéncia e histéria da agua em Chaves;
« Reconhecer tecnologias multimédia (projegéo 360°, efeitos sensoriais e app interativa);
. Desenvolver literacia digital e espirito critico sobre UX/instala¢des interativas;

« Fomentar cidadania ambiental e valorizagdo do patriménio local..

. Contacto as instituicdes a visitar redigindo e-mail com os alunos.

« Preparagao em sala (briefing, seguranca, guido de observagao);

» Visita guiada ao Aquanatur Palace: exposicdo permanente com instalagdes interativas;
sala imersiva com filme 360° sobre a Agua e Chaves (producdo Altice) com efeitos
sensoriais (vento/calor); utilizacdo da App “Quiz da Agua”.

« Registo de evidéncias (guiao, fotografias autorizadas);

« Pos-visita: relatério curto com foco em tecnologia multimédia/UX e impacto ambiental..

Humanos:
« 1-2 docentes por turma em visita;
« Equipa/monitores do Aquanatur Palace;
Materiais:
« Autocarro;
« Smartphones/auriculares (para a app do Quiz da Agua);
« Guides impressos/digitais;
Fisicos:

« Aquanatur Palace (antigo Cine-Teatro de Chaves;

« Turmas de Informatica e de Turismo.
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59 - ORGANIZAGAO DE TORNEIOS

Todo o ano.
Concurso, Prova.
Luis Chaves.

Professores da area técnica de Desporto.

« Proporcionar aos alunos situacdes de convivio desportivo.
« Incentivar os alunos para o sentido de responsabilidade, espirito de equipa e cooperacao.
« Estimular os alunos para a pratica da atividade fisica.

. Desenvolver as capacidades fisicas condicionais (forga, velocidade, resisténcia).

« Torneio de futebol.
« Torneiro de ping-pong

. Situacdes de jogo/competicao.

Entrega de prémios.

Humanos:
+ Alunos do curso de Desporto
« Associacao de Estudantes/comissao de alunos.
« Professores.
Materiais:
- Bolas, coletes, apito.
« Mesas de ping-pong
Fisicos:
. Instalagdes desportivas (Campo da Associagdo Desportiva Flaviense).

« Sala convivio/cantina.

« Comunidade escolar.
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60 - BIBLIOTECA-UM MUNDO DE ATIVIDADES

1° periodo.
Sensibilizagao.
Elda Duarte.

Biblioteca.

« Sensibilizar para a importancia da biblioteca.

« Promover a leitura.

« Mural de citagdes.
« Clube de literatura tematica

- Realizacido de separadores de Livros

Materiais:

« Computador.

« Folhas A4

. Cartolina Amarela Azul

« Uma folha de PVC para forrar o placar

« Toalha amarela ou azul para mesa Central
Humanos:

« Alunos e Professores.
Fisicos:

. Biblioteca.

« Toda a comunidade.
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61 - VISITA DE ESTUDO - EAC

2° Periodo- (janeiro).
Visita de Estudo Nacional.
Sandra Dias.
DC curso de EAC.

« Complementar a formacgao da area técnica do curso.
« Promover o enriquecimento pessoal e profissional dos participantes.
« Contatar com um ambiente de trabalho real de uma empresa local.

« Promover o convivio entre alunos e professores.

. Planificacao da visita.

- Preparacao da vista com os alunos.

« Elaboragédo do material de divulgacéo.

. Visitar as instalagdes da empresa e o0 seu modo de funcionamento.

. Elaboragao de um relatorio por parte dos alunos.

Humanos:

. Professor da area técnica.

« Alunos do 3° ano do Curso de Eletrénica, Automagao e Computadores.
Materiais:

« Maquina fotografica.

« Autocarro.

« Alunos da turma do Curso de Eletrénica, Automacgao e Computadores.
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62 - VISITA DE ESTUDO - INF

2° Periodo.
Visita de estudo nacional.
Paulo Santos.

DC dos cursos de Informatica.

. Conhecer as tecnologias usadas no evento/empresa.
. Experimentar as tecnologias no evento/empresa.

« Interagir com responsaveis de TI.

« Assistir a demonstracdes de hardware/software.

« Conhecer o ambiente numa Universidade.

« Planificacao e preparacao da visita.

» Elaboragéo do guido da visita.

« Realizacdo de atividades inerentes a instituicdo em causa: Universidade do Minho
(auditdrios, salas de aula, laboratdrios, refeitérios, etc.) e Casa da Ciéncia.

« Producéao de relatério.

Humanos:

o Alunos.

« Professores Acompanhantes.
Fisicos:

« Autocarro.

« Alunos dos cursos de Informatica.
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63 - COMBOIO TURISTICO - PASSEIO TURISTICO

3° periodo (junho).
Visita de estudo nacional.
Julio Costa.
DC de Turismo.

« Saber organizar um passeio turistico.
« Executar todos os passos pelos alunos com a orientagdo da professora.

« Experienciar o meio de transporte - comboio.

« Planificagao e preparacao da visita.

« Criagao do guiao.

« Contactar comboio turistico e reservar.
« Contactar empresa de autocarros.

. Contactar restaurante.

« Contactar locais a visitar.

« Relatdrio e avaliacao da atividade.

Materiais:
« Cartazes.
Humanos:
« Professores Acompanhantes.
o Alunos.
Fisicos:
- Autocarro.

« Comboio.

o Alunos de Turismo.
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64 - DIA DO PIJAMA COM PROPOSITO

1° Periodo (20 de novembro)
Convivio.
Paula Fernandes.

Diretor de curso de Comunicagao - Marketing, Relagdes Publicas e Publicidade.

« Sensibilizar os alunos para a importancia de ajudar quem mais precisa, através da recolha
de donativos para o Patronato Sao José.

. Estimular a partilha, cooperacgao e responsabilidade social na comunidade escolar.

« Criar um momento de unido entre alunos, professores e funcionarios, reforgando o
sentimento de pertenca.

- Promover valores como o respeito, a solidariedade e a inclusao.

« Aliar o espirito ludico (o uso do pijama) a um objetivo educativo e solidario.

« Colocar caixas na entrada da escola para recolha dos donativos
. Criar equipas responsaveis pela recolha e contagem dos donativos
» Fazer um painel decorativo

« Criar momentos musicais durante os intervalos

Materiais:

« Caixas recolha.

« Painel

Humanos:

. Professoras e alunos de Comunicagao - Marketing, Relagdes Publicas e Publicidade.
Fisicos:

« Hall da escola.

« Toda a Comunidade
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65 - TRIBOL

1° periodo.
Atividade desportiva.
Luis Chaves.

Professores de Educacéo Fisica.

« Interacdo e competicdo entre equipas envolvendo os 2 géneros.

« Proporcionar aos alunos situacdes de convivio desportivo.

« Incentivar os alunos para o sentido de responsabilidade, espirito de equipa e cooperacao.
« Estimular os alunos para a pratica da atividade fisica.

. Desenvolver as capacidades fisicas condicionais (forga, velocidade, resisténcia).

. Objetivos especificos para a componente de Cidadania e desenvolvimento (CD).

« Alertar para a importancia e igualdade de géneros no desporto e na competicao.

« Preparacéo do torneio.

o Tribol interturmas.

Humanos:

o Alunos.

« Professores.
Materiais:

- Bolas, coletes, apito.
Fisicos:

- Instalacoes.

e« Turmas do 1°e 2° ano.
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66 - ONDE DOAR

Todo o ano.
Outra.
Direcado Pedagdgica.

Direcao Pedagdgica e Diretores de Curso.

Prolongar a vida dos produtos e prevenir a producao de residuos. Uma segunda
oportunidade para os produtos novos ou usados em boas condi¢des a distancia de um
clique.

Promover a economia circular.

Realizar atividades numa perspetiva de responsabilidade social e ambiental.

Criacdo de um movimento civico e social.
Usar um marketplace digital social, para que as empresas/instituicbes possam doar
equipamentos elétricos, pilhas, baterias, moveis ou téxteis, novos ou usados em bom

estado, a organizagdes de cariz social, ambiental ou educativo.

Materiais:

Equipamento informatico e eletrénico.

Recetores.

Humanos:

Alunos e professores.

Toda a comunidade.
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67 - ANOSSA ESCOLA RECICLA

Todo o ano.
Sensibilizacao.
Paula Fernandes.
Professoras da area técnica de Comunicagao - Marketing, Relagdes Publicas e
Publicidade

Promover a consciéncia ambiental e a responsabilidade ecoldgica entre os alunos.
Incentivar comportamentos sustentaveis no quotidiano escolar.

Envolver toda a comunidade educativa (alunos, professores e funcionarios) num projeto
colaborativo de protecdo do ambiente.

Identificar os diferentes tipos de residuos (papel/cartdo, plastico, metal, vidro, organicos)
e 0s respetivos ecopontos.

Desenvolver habitos de separacao seletiva nas salas de aula e outros espagos comuns.

presentacao do projeto as turmas, explicando os objetivos e as regras da separagao de
residuos.

Sessdes de sensibilizacdo sobre reciclagem, sustentabilidade e impacto ambiental
(palestra, video ou jogo educativo).

Distribuicdo de contentores adequados (papel/cartdo, plastico/metal, vidro e
indiferenciado) por sala ou piso.

Criagao de cartazes sobre a importancia da reciclagem.

Humanos:

Professores, funcionarios, alunos.

Materiais:

Ecopontos ou caixotes devidamente identificados (papel/cartéo, plastico/metal, vidro e
indiferenciado).

Materiais de divulgagao (cartolina, marcadores, papel, computador, impressora, etc.).

Fisicos:

Sala de aula.
Cozinha escolar.
Auditorio.

Espaco exterior.

Comunidade escolar.
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68 - VISITA A UM PARQUE DE ATIVIDADES

3° Periodo.
Visita de estudo nacional.
Julio Costa.

DC Turismo.

« Motivar os alunos para o contacto e experiéncia de novas realidades.

« Proporcionar um enriquecimento pessoal e profissional.

. Planificagao da visita.

» Preparacao da vista com os alunos.

« Elaboragdo do material de divulgacgao.

« Visita de estudo para os alunos poderem ter contato com a realidade do parque de
atividades/diversodes.

« Elaboragao de um relatério por parte dos alunos.

Humanos:
» Alunos dos cursos envolvidos.
« Professores da area técnica.
Materiais:
« Guiao da visita.
. Maquina fotogréfica.
« Autocarro.
Materiais:
o Hotel.

« Turma do 2° ano de Turismo.
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69 - VISITA DE ESTUDO A UMA UNIDADE HOTELEIRA - CP

2° Periodo.
Visita de estudo nacional.
Vitor Cunha.
DC de Cozinha/Pastelaria.

« Conhecer o funcionamento de uma unidade hoteleira.

« Proporcionar o contacto com novos contextos de trabalho numa unidade hoteleira.

« Motivar os alunos para o contacto e experiéncia de novas realidades.

« Proporcionar um enriquecimento pessoal e profissional.

« Manter contato com uma realidade de local de trabalho diferente.

« Conhecer regras e obrigagdes dos trabalhadores de hotelaria.

« Adquirir conhecimentos sobre maquinaria mais sofisticada na Hotelaria.

. Planificacao da visita.

» Preparacao da vista com os alunos.

« Elaboragdo do material de divulgacgao.

. Visita guiada as instalagdes da unidade hoteleira.

« Elaboragao de um relatério por parte dos alunos.

Humanos.
« Alunos doa cursos envolvidos.
. Professores da area técnica.
Materiais.
« Guiao da visita.
. Maquina fotogréfica.
« Autocarro.
Materiais.
« Hotel.

« Turma 3° anos do Curso Técnico de Cozinha/Pastelaria.
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70 - VISITA DE ESTUDO UNIDADES HOTELEIRAS - TUR

2° Periodo.
Visita de estudo local.
Julio Costa.
DC de Turismo.

« Conhecer o funcionamento das unidades.

« Proporcionar um enriquecimento pessoal e profissional.

. Planificagao da visita.

« Preparagao da vista com os alunos.

« Elaboragédo do material de divulgacéo.
. Visita guiada as unidades hoteleiras.

« Elaboragao de um relatério por parte dos alunos.

Humanos:
» Alunos doa cursos envolvidos.
« Professores da area técnica.
Materiais:
« Guiao da visita.
« Maquina fotografica.
- Autocarro.
Materiais:
« Hotel.

« Turma do 3° ano do Curso Técnico de Turismo.

Plano de Atividades 2025/2026 wm
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71 - CONCURSO “A MESA DOS PORTUGUESES BY AUCHAN”

1° periodo.
Concurso ou prova
Vitor Cunha

Professores da area técnica de Cozinha/Pastelaria.

« Participar numa prova de cozinha.
« Motivar os alunos.
« Permitir aos alunos mostrarem o seu talento, criatividade e ligac&o a cultura portuguesa.

« Divulgar a escola.

« Preparar fichas técnicas.

« Escolher um prato a confecionar.

Materiais:

« Matéria prima e utensilios de cozinha.
Humanos:

« Alunos e juri.

Fisicos:

. Cozinha e Restaurante pedagdgico.

« Turmas dos Cursos Técnicos de Cozinha/Pastelaria.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Sempre que possivel, como tem vindo a ocorrer em anos transatos, a escola participa em
atividades nao previstas neste plano, promovidas pelas entidades promotoras e proprietarias e

outras instituicoes, desde que consideradas importantes para a formagao dos alunos.

As datas constantes deste documento s&o as constantes das planificagcdes e planeamento anual

podendo sofrer alteracdes de acordo com as necessidades e respetivo planeamento.
Avaliacao/Apreciacao do Plano de Atividades

O Plano de Atividades deve ser acompanhado periodicamente pelo Conselho Pedagégico e
avaliado. No inicio do 2° e 3° periodos, aquando da reunido do Conselho Pedagdgico, devera

ser apresentada uma analise estatistica sobre a execug¢ao do Plano de Atividades.

No final do ano, a quando da ultima reunido do Conselho Pedagodgico devera ser realizada a

avaliagao global do trabalho desenvolvido.
Revisado do Plano de Atividades

O Plano de Atividades pode ser revisto e serem propostas alteragbes ao seu desenvolvimento
no inicio de cada periodo na primeira reunido do Conselho Pedagdgico, correspondendo a uma
reflexdo sobre o trabalho ja realizado, com vista a, se necessario, uma reformulagéo das futuras
atividades e/ou planificagao de outras.

Aprovacao do Plano de Atividades

Depois do parecer favoravel do Conselho Pedagdgico, o Plano de Atividades sera aprovado na
generalidade pela Direcao da Escola. No entanto, pelo facto da conjuntura financeira poder
variar, as atividades calendarizadas para cada més, que envolvam custos, terdo de ser

aprovadas pela Direcdo Executiva.

Plano da Atividades 2025/2026
Elaborado pela Dire¢do Pedagdgica

Aprovado pelo Conselho Pedagdgico e pela Direcao Executiva.



